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Ayin One Cikanlary

Kendimizi
Kesfetmeye Bir Adim
Daha. Yeni Yilla...
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Her sey bu kadar dijitallesmemisken diizenli takipcisi oldugum dergilerde

Aralik ay1 geldiginde editorlerin her yil bir sonraki yil icin temennileri ve
umutlar ifade ettigi, biz okuyucular: da bu coskulu bekleyise, heyecana dahil
etmek icin kaleme aldiklar1 yazilar olurdu. Bugiin ben de Halo icin bu yaziy:
son kez gozden gecirirken kendimi okuyucular gibi degil de editorler gibi
hissettim. Ciinkii umudu insa etme sorumlulugunu devralanlardamim. Hani
tiim ozel ginleri; bayramlar, yeni yillar ya da dogum giinleri, biz hic
hissetmezken her detayma kadar planlayip bizim icin sabah uyandigimzda
sihri gerceklestirenler vardir ya cocuklugumuzda-umarim yapmislardir bunu,
yapmamuislarsa da firsat bu firsat kendiniz yaratin sihri-iste sihri yapma
gorevini ben devralah epey oluyor hayatta. Sihri yapmak biiyiik sorumluluk;
her sey eksiksiz, kusursuz ve vaktinde olmali, siislemesi, yemesi icmesi,
alisverisi, giysisi, hediye secmesi derken pek eglence vaat etmiyor gibi

durabilir ya da yarattiginiz mutlulukla mutlu olmay: o6grenebilirsiniz elbette.
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Avin One Cikanlar:

Laf lafi acarken soylemeyi unuttum,
yazimi son kez gozden gecirmekten
bahsederken, hani o meshur ceviri
ifade ile diirisst olmak gerekirse-ki
evel gerekir-tek seferde yazmaya
inanirom  genelde.  Once icimde
yazarim, kalbimde, beynimde.
Vasconcelos gelir akhma. Seker
Portakali’ni iki ya da tic hafta gibi bir
surede yazmasini elestirenlere
cevaben onu aslinda wyillardir icinde
tasidigim soylemis yazar. Bu yiizden
icimdekini kagida dokiiyorum tam da
su anda, ama yasadigim her giin
bunlari  disiinmedigim  anlamina
gelmez  kesinlikle. Bakalim son
haftalarda diisiindiiklerimi
toparlayabilecek miyim kendimce?

Ne diyordum, yilbasi, beklentiler,
umutlar falan. Insan icadi
takvimlerimizde bir tarih yilbasi
nihayetinde. Ne Aralik’in 31’inde
farkh diinya, ne Ocak’m 1’inde. Ama
insanoglu iste, dogamn ritimlerini
unutmus olsak da buyik olcude,
icgiidiilerimizle kutladigimiz yeniden
baslamanmin heyecanidir her sene. -

yazmin bundan sonraki bolimiinu
allayip pullayip en iyi yeni yil
dileklerimle  baskiya  verebilirim
pekala ama kafam karistiran bir
seyler var burada.---

4. SAYFA



Avin One Cikanlar:

Ne varmus bir bakalim?

Yeniden baslamak sonsuz dongusune
aittir hayatin. Bu nedenle her Aralik
aymnda senenin son giinleri gecip
giderken gecmis yilin muhasebesi
diser onumiize. Neyi ne kadar
basardik, tartariz biraz. Hala koti
aliskanliklarimiza devam m ettik-
sigara saghga zararhdir bilesiniz (goz
kirpan emoji)-o 9 kiloyu veremedik
mi bir tirli, sabah 6’da kosuya m
gidemedik

yoksa sekeri mi

cikaramadik hayatimizdan?
Dostlarimizi m1 secememisiz, ne
yazik! Ya da derse yine mi devam
etmediniz  simdi de  notlarin
pesindesiniz? Daha iyi bir sevgili,
evlat, anne olabilir miydik, daha cok
calisan, daha az sikayet eden, daha
bakimh, yillara inat yaslanmayan,
nasilsa genclesen? Gordiniiz ya
gecmis yilin muhasebesini yapmak
kolay degil, epey can sikici olabilir.
Uzerinde yamp sonen ampulleri ile
bir “failure” tabelasi edinip teselli
amach 5 puammizla kendimizi
yerimize gonderebiliriz. Seneye daha
iyi olursak belki kendimizi daha cok

sevebilir miyiz?

Merak ettigim sey bahsettiklerimin

ve benzeri pek cok ozelligin neden

bizi daha az basarihh yapmasi

gerektigi? Biz kimiz? Oldugumuz
kisi neden olmamiz gerekenden bir
degil pek cok adim geride gibi
Bahar  geldiginde

yeniden yeseren bir agac iizerinde

hissediyoruz?

gecmis yildan kalmis birkac kuru
yaprak yuzunden yesermeyi
reddeder Neden
sifirlamak istiyoruz tiim tecriibemizi,
cope
cabasizligimiz1?  lyi

miydi acaba?

atmak tim caba ya da
kotu
ahiskanhklarimiz ve 5 kilo fazlamizla,

tum

tum hatalar, pismanhklar ve yanhs

kararlarmmizla devam edebiliriz

yenilenme dongiimiize ciinkii bazen

kim  oldugumuzu  degil  kim
olmadigimizi da ogretir
tecrubelerimiz. Neyi, nasil

yapmaliyizi degil nasil yapmamaliyizi

5. SAYFA



Avin One Cikanlar:

da degerli bulmakla olgunlasiriz-

unutmadan, tecrube pahali bir

ogretmendir aman dikkat!-

Gencligin ve gilzelligin eldeki tim

imkanlarla ~ miumkiin  oldugunca
uzatilmaya odaklamldigit bu cagda
yaslanmanin  ve  olgunlasmanin
hayatin istenmeyen bir evresi olmasi
cok iiziicii. Oysa yizyillar boyunca
bilgelik

yaslanmak kazanmakla

ozdeslestirildi toplumlarda.
Yaslanmak, yas almak, ogrenmek,
denemek, tekrar tekrar denemek ve
yuzlesmek kim oldugumuzla. Bir boy
bakabilmek

kacirmadan,

aynasinda ruhuna

bakislarimi acele
etmeden icra edilmesi gereken bir
sanat, hizlanan dinyanin aksine

yavaslayarak.

Isvicreli psikiyatrist Carl Gustav
Jung, bir zamanlar o6grencisi oldugu
Sigmund  Freud’un  odaklandig:
cocukluk doneminden ziyade orta yas

diye adlandirdigimiz donemin ruhsal

gelisimimizdeki oneminden
bahseder. Orta yas hayattan yavasca
elimizi cektigimiz  degil, hayat
degerlendirmemizi yaptigimiz  ve

verimli bir degerlendirmenin bizi

yasamimizin ikincei ve gercek kismina

tastmasmi  umdugumuz  donemdir
ona gore. Canim Jung, cok severim
ben kendisini. Sakin sakin mistik bir
havayla insam anlattigr kitaplarini.
Kendi 40 yas tecriibesini paylasir bu
kitaplardan birinde bizlerle: kim
oldugunu, benligini ararken nasil bir
karanhk depresyona distiigiinii.
kadar
oldugunu da anlariz bir yandan,
yuzeye
parmaklarmmizin ucuyla havuzun en

Karanligin  ne gerekli

cikmak icin ayak

dibinden giic almaktan, yeniden

isildayabilmek  icin yanmaktan.

Karanhkta kalmayan 1si8a neden

ihtiyac duysun ki? Isiga dogru

yurumek icin ihtiyac duydugumuz
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Avin One Cikanlar:

gucu hayatimizin ilk yars1i diye

adlandirdig yillarda
ogrendiklerimizden aliriz Jung'un
anlattiklarina gore. Bu yuzden tum
tecriibeler degerlidir

Ancak

hayatimzn,

hayat
degerlendirmemizde. ikinci
yarisinda kendimiz

oluruz  sanshysak, yaslanmaya

baslayan bedenimize karsihk ne
istedigini, disiindiigiinii, neyi sevip
neden hoslanmadigim bilen bir ruh

oluruz.

Iste ben bu Arahk aymnda ordayim,

bu noktadayim. 2026 yih bana
fiziksel  dinyanin ve  gunesin
hareketlerinin sonucunda 44

yasimda oldugumu bildirecek bu yil.
Kendimi degerlendirmem hic sona
ermeyecek belki ama gecmisin beni
bugtine getiren tum anlarim sevgiyle
kucaklayip kabul ettigim, gelecegin
zihnimde daha berrak ve olasiliklarin

sonsuzlugu  ihtimaliyle  umutlu,

tembellikle bekledigi
yerdeyim. Ben kimim diye sorarken

gevsek  Dbir

kim olmadigimi ogrendigim

tecriibelerim oldu yillar icinde ya da
olmak

kim olamayacagim,

istemedigim. Onun yerine doganin

ritmine  kabarttigim  kulaklarim,
huzur veren insanlarla birlestirdigim
hayatim, sevdigim nesnelerle tika

basa mekanlarim var. Bir cesaretle
kollarinm actigim huzursuzluklarim,
hastahklar,

geceler, korkularim var. Hepsini bir

olimler, uykusuz
kazanda karip icilebilecek kivama
getirmekmis hayat, artik bu bilgim

var.

Ben kimim sorusunun cevabi belki de
budur; garip bir Ademogluyuzdur
her

birimiz, yolculugumuzu

tamamlaymca gitmek isteriz, isin
sirr1 hos bir seda birakmaktir belki

gibi
Hikayenizden

kahramanlari mitolojik
bikip
usanmayin, onu sevin benimseyin.
birlikte

basarisizhiklari, tathyla birlikte aciyr

hikayelerin.

Yeni yila Dbasarilarla

da tastyalim ki daha lezzetli olsun

cadi  kazanimizdaki karisim. 1
Ocak’ta sihirli degnekle
degismeyecek hayat, yasayarak,

anlayarak zenginlesecek, kendimizi
ve herkesi sevdigimiz-en azindan hos
gordigimiz bir yeni yil dilegiyle,

sevgiler.
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Avin Temasi

BEN MIYDIM?

“Ben miydim?” sorusu, cogu zaman
uizerinde durulmak istenmeyen temel
bir sorgulamay1 temsil eder. Insan
kendi varligini, kimligini ve benligini
ne olciide tamyabildigini bu soruyla
yuzlestiginde anlar. Bu  soru
ozellikle, sureti tamidik olsa da ozu
uzak kalan insan davranislarim
incelerken belirginlesir.
Bukalemunlarda dogal olan renk
degisiminin, insanlarda kimi zaman
yapay ve egreti durmasi da bu
sorgulamay1 besler.

Glnimizde kendini her haliyle
sevdigini iddia eden bireylerin sayisi
artmaktadir; ancak cogu hala kendi
gercek “rengini” bilmeden, tiim
renklerine sahip ciktigini soyleme
egilimindedir. Bu noktada su soru
onem kazanir: Baskalarinin dikkatini
ceken renkler, aslinda Kisinin kendi
benliginin yansimalar1 olabilir mi?
Uymadigi kaliplara sigmaya
calisirken bireyin ruhunu kac¢ beden

kiiciilttiigii ve baskalarinin boyadigi

Ebrar ERSIN

renklerin kisinin kimligine ne olciide
bir  “kafes”

sorgulanmalidir.

olusturdugu da

Virginia Woolf’un “Kendine Ait Bir
Oda”da ifade ettigi gibi, insamn
zorlu

kendine dontst en

yolculugudur. Onun sorular1 da
ozunde ayni noktada birlesir: Birey
kendi renkleriyle var olabilir mi,
yoksa her seferinde toplumun
paletinden odiin¢ aldigi renklere mi
burunur? Benzer bicimde
Dostoyevski’'nin "Yeraltindan
Notlar'indaki kendi

benligine siipheyle bakan, olmadik

karakter,

aynalarda kendini arayan insan

tipini temsil eder.
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Ayin Temast

“Ben miydim?” sorusu cogu zaman Kkisinin icinde susturulmus, ertelenmis
veya golgede birakilmis yonlerinin ifadesi olarak ortaya cikar. Kafka’'nin
Gregor Samsa orneginde oldugu gibi, bireyin doniisiimden duydugu asil
rahatsizlik, baskalarimin goziinde kim olduguna dair algimin degismesiyle
ilgilidir. Kisiyi inciten, kendi benliginden uzaklasmak degil; baskalarinin ona
yiikledigi kimliklerdir. Bu noktada temel sorular belirir: Birey kendi rengine
ne zaman yabancilasmistir? Hangi asamada kendine ait olmayan golgeleri
sahiplenmeye baslamistir? Orhan Veli'nin dizelerinde ifade ettigi “ne
onlardanim, ne bunlardan” yaklasimi, benligin en yahn halini isaret eder;
hicbir yere tam olarak ait olamayan fakat tam da bu nedenle kendine en cok

benzeyen hali.

Giliniimizde kendini kosulsuz seven bireylerin cogalmasina ragmen, insanin
kendi benligini asil tamdigr yer cogu zaman kendi suretindeki yaralardir.
Cunki Kisiyi olusturan renkler, parlak olanlardan ziyade solmaya yiiz tutmus

olanlardir. Bu nedenle su soru yeniden anlam kazanir:

Tim bu boyalardan, suretlerden ve golgelerden siyrilip kendimize
dondiigtimiizde...

Ben miydim?

Yoksa bana benzemeye calisan baska bir yansima mi?
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Mitoloji

Gnothi Seauton:
Kendini Bilmenin
Eski Bir Fisiltisi

Yunan mitolojisine biraz adim

attigimizda, tanrilarin  ofkeleri,

kahramanlarin yolculuklari, devlerin
cumle

gurultuleri arasinda  bir

sessizce parildar: “Gnothi Seauton.”

Baska bir deyisle, “Kendini bil.”

Edanur COSKUN

Delfi’de
Tapmagi’nin  kapisina kazmmusti.

Bu SOz, Apollon
Tapmmaga gelen herkes — krallar,
askerler, tiiccarlar, hatta umutsuz
iceri

asiklar — girmeden oOnce

mutlaka bu soziin yanindan gecerdi.
Belki de bir an durur, belki hic fark
Fakat o
binlerce yil boyunca insanlara ayni

etmezdi... uc Kkelime,

seyi hatirlatmaya devam etti.
Delfi, antik dinyamn en buyik

kehanet

Insanlar gelecegini ogrenmek icin

merkezlerinden  biriydi.
kilometrelerce yol yuirirdu. Herkesin
aklinda aymi soru: “Bundan sonra ne
olacak?” Ama tapmagmn kapisi1 baska
bir soru fisildiyordu: “Peki sen
kimsin?” Ashnda cok basit goriinen,
ama hayat kadar zor bir soru.

Gnothi Seauton tam bu noktada
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Mitoloji

ortaya cikiyor. “Gelecegini merak
etmeden once, su anda ne olduguna
bak” diyor. Apollon’un 15181 da bunu
Icindeki golgeleri
gormek, giicli yanlarim bilmek,

temsil ediyor:

zayifliklarindan kacmamak.

Yunanhlar bu sozii bir nasihat gibi

degil,
Ciinkii onlarin diinyasinda en biyiik

bir kural gibi gorurlerdi.
tehlike “disaridaki diisman” degil,
insanin kendi icinde gizlenen Kibirdi.
“hybris”
bilmezsen, kendini tanr1 sanarsan,

Buna derlerdi. Simirmm

hayatin  seni  cezalandiracagina
inanirlardi. Mitlerden ornekler ise
soyle: lkarus, “Ben yaparim!”

diyerek giinese yiikseldi ve distii;
Narcissus, kendine fazlasiyla hayran
oldu ve kendi yansimasima kapilip
kayboldu ya da Odysseus, zekasiyla
oviindiigii anda tanrilarm hismim
uzerine cekti.

Hepsinin hikayesinin temelinde aym
mesaj var: Kendini bilmezsen, yolun

Antik
Yunan'’da bu sorunun cevabi cok

kolayca karanhga doner.

netti; cinku insan, ancak kendini

tamdiginda  diinyayr  anlayabilir.
Kendini bilmek; giicli oldugun
yonleri simartmak degil, zayif

yonlerini inkar etmek hic degil, tipki
bir ayna gibi kendine duristce
bakabilmektir. Sabah
gozlerle aynaya bakip insanin kendi

uykulu

yuzinu hemen tammasi gibi, aym
dogallikla karakterine bakabilmek.

Bu yiizden Delfi’deki
kehanet vermeden once hep sunu

rahibeler,

soylerdi: “Once icindeki sesi duy.”
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Aradan binlerce yil gecti. Tanrilarla konusmuyoruz, kehanet merkezine

gitmiyoruz ama insanin icindeki karmasa hic degismedi. Diinya hizlansa da
insanin ici hala kendi ritminde. Bazen planlar icinde boguluyoruz, bazen
kiyaslamalarin agirligi altinda eziliyoruz. Sosyal medya bir sahne gibi; herkes
roliinii oynuyor. Ama Delfi’'nin mermer kapisinda duran o eski soz hala aym
berrakhikla sesleniyor: “Kendini bil. Yoksa neyi aradigini bilemezsin.”

Belki bugiin Delfi’ye gitsek, tapmagimm kapisinda o iic kelime hala giineste

parlayacaktir. Ama artik taslarda degil, insanin icinde sakh. Her alman
kararda, her donum noktasinda, her sorgulamada yeniden karsimiza cikiyor.

Kendini bil.
Neyi sevdigini bil.
Neyi beceremedigini bil.

Hayal edebildigin kadar giiclii oldugunu, ama ayni1 zamanda insan oldugunu
bil.

Ve yoluna boyle devam et.

Delfi’nin eski fisilist hala kulaklarimizda: Kendini bil; ciinkii kendini

tamimayan hicbir yolcu gidecegi yeri bulamaz.




Miloloji

Bilge Vasilisa'nin
Icsel Yolculugu Ve
Cadi1 Baba Yaga

Slav mitolojisi, mistik maceralar ve
gizemli yolculuklar acisindan c¢ok
zengindir. Bizleri, karanhk
ormanlarmm icine cekerek Kkarlarin
arasinda kendini bulmaya calisan
karakterlerle tamstirir. Vasilisa da
bu karakterlerden biri. Acimasiz
tiivey annesi, genc¢ kizi, Baba Yaga
denilen cadmin evine mum almasi
icin yollar. Amaci, bu suree¢ icinde
hatta

olmesidir. Ancak kiz, dayanikliligi ve

Vasilisa'nin zarar gormesi,

nazikligi sayesinde Baba Yaga'mn

gazabindan kurtulur.

Vasilisa'min 1s1k ve ates arayisi ayni
zamanda bilgeligin 1s181m1 simgeler.
Bu 1s1i8a ulasmak icin Baba Yaga

tabi
biiyiilii

tarafindan baz1  smavlara

tutulur. Bu smavlari,

tahtadan yapilmis, olen annesinden

Nilay Naz ACIKGOZ
yadigar olan bebegi sayesinde

basariyla tamamlar. Annesi, kizina
ne zaman yardima ihtiyaei olursa, bu
bebegi beslemesi ve ona
tembihler.

caglardan

biraz
danismasi
Bebek,

suregelen

gerektigini
antik beri
annelik  sezgilerinin,
bilgeliginin bir metaforudur. Ayrica
Vasilisanin kendi icgidiileri de

yolunu bulmasina yardim eder.

Vasilisa, ona verilen evi cekip
cevirme, bugday @ ve  hashas
yiginlarimi  siyah tanelerden ve
kirlerden ayiklama gorevini

bebeginin yardimiyla yapar. Baba
Yaga Vasilisa'ya neden bu kadar
alcakgoniilli oldugunu, nasil her

dedigini  sorgulamadan  yaptigim
sorar. Baba Yaga'nin kendisinden

etkilendigini anlayan Vasilisa,
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Mitoloji

karsihk olarak yolculuk sirasinda
ormanda gordiigii iic athyr sorar.
Baba Yaga soyle yamtlar: "Onlar
benim aydinhk giiniim, kirmiz
giinesim ve karanlik gecem; tcii de

sadik hizmetkarlarimdir."

Hediye olarak kiza gozleri parildayan
bir kafatas1 vererek onu eve yollar.
Anlam veremeyen Vasilisa yola
koyulur.  Kafatasi,  gozlerinden
alevler sacarak uvey anneyi yok eder
ve Vasilisa’y1  kotii  kaderinden

kurtarir. Efsanenin bazi
versiyonlarinda Vasilisa, yetenekleri
ve  gizelligi  sayesinde  Tsar
evlenirken,
ile Dbirlikte

sakin ve mutlu bir hayat yasar.

(Imparator) ile
bazilarinda ise babasi

Baba Yaga, bu hikayede de oldugu
gibi Slav mitolojisinin karmasik
Hem dehset

verici hem de yardimsever olabilir.

figiirlerinden biridir.

Ozellikle eski anlatilarda, kotiiciil
bilge,

doganin giictinii temsil eden biri

biri olmak yerine vahsi,
olarak yer alhr. Tavuk bacaklar
uzerinde duran, insan kemikleri ve
citlerle

kafataslarindan  yapilmis

cevrili kuliibesinde yasar. Bu kuliibe,

yasayanlar ve oluler dunyasi
arasindaki smir1 temsil eder. Gecis
ritiellerinin koruyucusu ve
kahramani donustiren, buyumesine
yardim eden bir arketip olarak
goriiliir. Vasilisa'nin da cesaretini
kotiiliiklerle

yuzlesmesine, yetenekli bir kadina

kazanip hayatindaki

dontistip gelismesine yardim eder.
Bu sebeple sadece cocuklar: yiyen,
cadi

urkuticu  bir figuriune

dontusmesi tizticu bir sonuctur.

15V -
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Sir Cevirisi

We Wear the Mask

Paul Laurance DUNBAR

We wear the mask that grins and lies,

It hides our cheeks and shades our eyes,—
This debt we pay to human guile;

With torn and bleeding hearts we smile,
And mouth with myriad subtleties.

Why should the world be over-
wise, In counting all our tears and
sighs? Nay, let them only see us,
while  We wear the mask.

We smile, but, O great Christ, our cries
To thee from tortured souls arise.

We sing, but oh the clay is vile

Beneath our feet, and long the mile;
But let the world dream otherwise,

We wear the mask!
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Siir Cevirisi

Biz Maske Takarken

Ceviren: Avni TURAN

Takiyoruz siritan ve yalan soyleyen maskeyi,
Gizliyoruz yanaklarimizi ve golgeliyoruz gozlerimizi,
Bunu borcluyuz insanoglunun kurnazhgina;
Paramparca ve kanayan bir kalple giilerken oysa,
Ve agzimizda sayisiz kurnazhk.

Diinya neden haberdar olsun ki
Gozyaslarimizdan ve ic cekislerimizden?
Hayir, bizi gorsunler sadece

Biz maske takarken.

Giliimstiyoruz ama Tanrim, yakarislarimiz
Ulasiyor sana aci ceken ruhlarimzdan.

Sarki soylityoruz ama camur igrenc
Ayagimizin altindaki ve kilometreler boyunca;
Ama birak dinya baska tiirlii bilsin

Biz maske takalim!

K Fa— |
-1_
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Film Kesitleri

Lady Bird
(Greta Gerwig, 2017)

2017
yapimi “'Lady Bird”’ filmi, benlik

Greta Gerwig'in yonettigi

temasim isleyen bir filmdir. Her ne
kadar klasik bir ergenlik (coming of
age) filmi olarak gorilse de Christine
“Lady Bird” McPherson’in hayat
uzerinden benlik arayisi ve kendini

bulma cabasim izleriz.

Azra Naz ABAY
Christine yani Lady Bird, liseye
girdiginde kendini ‘“‘Lady Bird”’

olarak tamtir ve ona Christine

denmesine izin vermez. Bu ismi
secmesi aslinda kendi sectigi kimligi
yasama istegini gosterir ve bu
benligini olusturmasinin ilk adimdir.

Filmin basinda annesiyle arabada

giderken  dayanamayip  kendini
arabadan atmasi, annesinin onun
benligini kisitlamasinin,
engellenmeye calismasinin

Film

boyunca girdigi ortamlar ve kurdugu

orneklerinden bir tanesidir.

iliskiler  ise  Kkisiligini  yeniden

sekillendirir.

I1k sevgilisi Dan, Lady Bird icin ideal
romantik aday gibi gorunur. Ama
escinsel oldugunu ogrenmek Lady
Bird’iin masum hayallerini yikar.
Kyle
kapitalist gibi gosteren bir sahte
entelektueldir. Lady Bird sirf havali

Ikinci sevgilisi ise kendini
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Film Kesitleri

gorulmek icin o ve grubuyla takilir,

onlar gibi olmaya calsir. Ama

kendisi oyle degildir. Kendini
olmadigr biri gibi gosterip kabul
edilmeye calisir. Kyle’la birlikteyken

benligini bir siire birakir. Ilgisini

cekmedigi halde sirf Jenna ve
digerleri farkh insanlarla cinsel
birliktelik  yasiyor diye Kyle’la

birlikte olmaya cahisir. Ama Kyle in
onu hayal kirikhgina ugratmasiyla

bu deneyim hayali de suya diiser.

En yakin arkadasi Julie ise Lady
Bird’iin yaminda kendisi olabildigi
tek kisidir. Bir
arkadaslariyla takildigi

sure Kyle ve
icin onu
ihmal etse de baloya onunla gider.
Benligi en cok Julie’yle uyumludur.
O ‘‘sahte’” degildir. Tam olarak
yasadiklar1 sehrin insamdir ve onun
sayesinde de kendini fark eder. Fakat
Christine, Jenna -yani okulun
popiiler kizi- ile bir araya geldiginde
ise olmadig1 biri gibi davranmir ve

yalanlar soyler.

Lady Bird’in yalmz kaldigi anlar;
ornegin  arabayla tek  basma
dolasirken, hayal kurarken ya da
kendisiyle gerceklik arasina mesafe
koyarken,

degildir.

hayatindan  memnun

Hayatiyla ne yapmak
istedigini bilemez. Ama yasadigi bu
belirsizlik ve memnuniyetsizlik onun
hayatimi, karakterini bicimlendiren
itici bir giic niteligindedir. O, baska
bir yerde ve baska bir sekilde var

olmak istiyordur.
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Film Kesitleri

Benligi en cok annesiyle olan

iliskisinde smanir ctinkii ashnda
gercek benliginin oniindeki tek engel
annesidir. Annesiyle siirekli tartisir,
istekleri

ondan kendi icin  onay

bekler, karsilik alamaz ve uzaklasir.

Ancak annesinin sesi hep
kafasindadir. Annesi  kafasindaki
benlik catismasinin  semboliidiir.

Annesine karsi cikarken ashnda
ondan bir iz de tasir ve Lady Bird ne
gecmisinden  kopabilir ne de
geleceginin hayallerine siki  sikiya
sarilabilir. Annesi onun hayallerini,
isteklerini kiiciimser fakat kavgalari,
ufak da olsa birer sevgi gosterisidir.
Annesi onun icindeki elestirel sesi
aciga cikarir.
Kendini yeniden yaratmaya
calhisirken hayallerine de siki sikiya
sarilmaya cahsir. Ornegin; tiyatroyla
ilgilenmesi (her ne kadar basvuran
herkes kabul edilse de), ailesinin
durumu olmamasina ragmen
universiteye gitmek istemesi, odasini
nesnelerle  donatmasi...
kendi

bastan yaratma seklidir. Yarattig

sevdigi
Bunlarmm  hepsi benligini
seyler aslinda onun kim olduguna

gotirir bizi. Hayatinin yasadigindan

daha farklh olmasimm ister, daha cok
sey yasamak ya da daha farkh bir
diinyaya ait olmak ister. Verdigi her
karar onun benligine, Kkisiligine bir
arti olarak eklenir.

Filmin icerisinde Sacramento
kelimesi cok fazla gecer cunku Lady
Bird sehirden nefret eder (ya da
oyle saniyordur), ama gecmisi de
benligini olusturan parcalardan bir
tanesidir. New York’a gitmesi ve
orada kurdugu yasam, benlik algisi
belirsizliklerinin  cevabii  verir.
Lady Bird, sonunda kendine yani
Christine olmaya geri doner. Ama
bu sefer kendi secimiyle olur, ne
(ozellikle

zorlamasiyla ne de baska birinin.

ailesinin annesinin )
Disaridan gelen hicbir isim onu
etkilemez, kendi yarattigi benlikle

ve anlamla yasar.

Ozetle “‘Lady Bird”’ filmi, Greta
Gerwig’in yonetmenlik bakimindan
cikis filmi olmasina ragmen bir
ergenin hatta aym zamanda bir
kadinin goziinden benlik duygusunu
basariyla perdeye ve ekranlara

yansitir.
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Film Kesitleri

Eternal Sunshine of
the Spotless Mind

Ayse Naz ICOZ

Bir insanm1 ozel kilan, benligini
olusturan unsurlar arasinda amilar
ne kadar biuyiik bir yer kaplar?
insanmin yasadiklar buyume o -
surecinin  oznesiyse, anilar da - Al
tecriibelerle ayni zemini paylasirlar.
Yasananlar ogretilerle doludur ve
her ogreti gecmisle gelecek arasinda
bir kopri kurar. Her yanhs

dogrularla  doludur; ancak bu

dogrular1 yanhslarin ve hatalarin
icinde bulabilen insanlarin sayisi ne

yazik ki cok azdir. Kimisi anilarini ve ishiliespotiess n

sakladigr acilari karakter gelisimi icin
kullanir; kimisi ise unutmay1 tercih

eder, hic yasanmamis gibi davranir.

Bu baglamda, 2004 yapimi Oscar
Odiillii “Eternal Sunshine of the
Spotless Mind” (Sil Bastan);

“Anilarm silinmesi benligi degistirir

-----

mi?”, “Alinan kararlarin
degismesinde etkili olur mu?”

sorularim gozler oniine serer.
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Film Kesitleri

Ic diinyasmda karmasik diisiincelerle

bogusan Joel, bir sabah anlk bir

kararla ise gitlmemeyi secer ve
Montauk’a giden trene biner. Bu
aksiyonunu filmin ilk sahnesinde
soyle aciklar: “Nedendir bilmem.
Normalde boyle birisi degilimdir.”
Bu davramsi gercekten de onun
kisiligine uygun degildir. Joel icine
kapanmik, monoton bir hayat siiren ve
sabit  bir

Montauk’a giden trende karsilastigi

kisilige sahip biridir.
Clementine ise Joel’in tam zitti bir
karaktere sahiptir. Clementine disa
dontiktiir, bir sonraki giinii kendine
dert edinmez ve aklina eseni yapmay
sever. Bu zit benlikler, izleyiciye

cesitli catismalar esliginde sunulur.

Clementine’in Kkisiligi, bir noktadan
Joel’in beklentilerini
hale
Clementine’in hayati yasama sekli
Joel,

idealize

sonra

karsilayamaz gelir, cunku
Joel'in  degerlerine uymaz.
partneri icin kafasinda
edilmis yeni bir benlik kurgular.

Clementine’in tavri ise nettir: "Pek
cok erkek benim bir Kkavram
oldugumu ya da onlan hayata
dondiirecegimi saniyor. Ama ben
sadece kendi i¢c huzurunu arayan,

kafas1 karisik bir kizim."
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Film Kesitleri

Filmin ilerleyen anlarinda
Clementine, iliskilerinin toksikligine
daha fazla katlanamamis olacak ki
her seyi kafasinda bitirmek ister. Bu
“bitiris” sadece mecazi degildir;
Lacuna isimli bir sirketle anlasan
Clementine, Joel’i ve onunla yasadigi
anlari  birer  birer  zihninden
sildirmistir. Ancak benliginde acilan
bu bosluklari, Joel’in kimligini calan

bir kopya doldurmaya cahsir. Zihin

silme islemini gerceklestiren
doktorun asistamm olan Patrick,
Joel’in Clementine’dan kalan

esyalarim saklaylp onun sozlerini
kullanarak Joel gibi davranir. Filmin
sonunda  bir  kopyadan
“Bir
calarak onun benligine

oteye
gidemeyen Patrick, insanin
anilarini
sahip olabilir misin?” sorusunun

canl cevabidir.

Joel ise eski sevgilisinin zihnini

sildirdigini ogrendikten sonra bu
bilgiyi  hazmedemez ve  aym
prosedurin kendisi icin
uygulanmasimi ister. Bu islemle
zihinde adeta bir tabula rasa
olusturulmak istenilir.
Clemintine’dan  kalan esyalar

toplanir, bu esyalarla Joel’in anilar
tek tek eslestirilir ve silme islemi icin
Joel
silinmesine ruyasinda sahit olan Joel,

uykuya dalar. Amlarimn

benliginin  derinliklerinde dolasir.
Zihninde yer alan dinya kademe
kademe yikilir. Yonetmen Michael
Gondry’nin film boyunca kullandig
sahne arasi gecisler insan zihninin
kaosunu; sahnelerde aniden yok
olan, parcalanan esyalar ise sadece
degil aym
ciftin benliklerinin de

anilarin  silinmesini
zamanda

cksilmesini sembolize eder.
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|  “Seni bir bir siliyorum ve cok
mutluyum.” Joel islemin baslarmda
bu cumleyi telaffuz etse de anilar
derinlestikce Clementine’n
kisiliginde ne kadar biiyiik bir yer
kapladigimi fark eder. Sadece aski
korumak icin degil, ayn1 zamanda
kendi  benligini  korumak icin
Clementine’r zihninin en mahrem
koselerine, cocukluguna ve
utanclarina  kacirir.  Baslangicta
Clementine’r  farkhhiklariyla tam
olarak kabul edemeyen ve onu silmek
isteyen Joel, siirec icinde once kendi
utanclarmi kabullenir, ardindan bu
anilar1 Clementine ile bagdastirarak
onu benliginin ayrilmaz bir parcasi
kilar.

Filmin sonunda iki karakter de
zihinleri silinmis bir sekilde tekrar
tanisirlar.  Ashinda filmin basinda
gordiigiimiiz, Joel’in ansizin
Montauk trenine bindigi o sahne,
anilarin  silinmesinden  sonraki
kisitmdir. Hafizalar1 silinmis olsa da
cift tekrar birbirini bulur ve karsi
koyulamaz bir cekim hisseder. Zihin
sifirlanmis olsa dahi Kisinin oz
degismez ve bilincalh aym ruhu
aramaya devam eder. Amlar
silinebilir ancak duygusal hafiza

silinemez.
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Boliim Aras

Bihter ve Hirsin

Benligi

Yok Edisi

(Ask-1 Memnu)

Halid Ziya Usakligil’in 1901 yilinda
yayimlanan, Tirk edebiyatinin ilk
buyuk realist ve naturalist romani
kabul Ask-1
gunumuzde hala etkisini sturdiuren
giclii bir eserdir. Eserin 2008-2010
D’de

suren

edilen Memnu,

arasinda Kanal
79 bolum

modern uyarlamasi, romantik dram

yillari
yaymlanan ve

tiiriinde donemin en cok ses getiren

yapimlarindan biri olmustur.

Hikaye; esini  kaybetmis,  iki
cocuguyla yasayan varlikh Adnan
Ziyagil ile annesi Firdevs
Yoreoglu nun baskisi altinda
yasayan Bihter’in yollarmin
kesismesiyle baslar. Olaylar

ciddilesir ve zamanla geri dontlemez
bir hale gelir.

Berat TUTAS

v A
L iR
”

)\
BEREN
SAAT

SELCUK HAZAL

CEHRE TATLITUG YONTEM KAYA

Halid Ziva USAKLIGIL'in 6liimsiiz eserinden

ASK-1 MEMNU

Ay ppm

Annesinin  otoriter  baskisindan
bunalan ve babasinin oliimiinden
tutan Bihter,
maddi ve manevi kurtulus olarak
Adnan’1 kaybettigi

babasinin yerine koyar. Bu evlilik

annesini  sorumlu

gorur; onu
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Boliim Arast

aymi zamanda, ailesinin uzerine
yapismis “Melih  Bey Takmm”
yaftasindan kurtulup saygin bir
“Ziyagil” olma firsatidir. Parasi icin
Adnan’a talip olan annesine inat, bu
evliligi kendisi gerceklestiren
Bihter’i Ziyagil yahsinda zorlu bir

hayat bekler.

Bihter en basta kendisini Adnan’in
Nihal ve

tum

cocuklar: Bilent’e,
evdekilere
Ancak vakitle
gorur ki, evdeki hizmetlilerin bile
daha cok

gecmektedir. Adnan ile olan evliligini

sonrasinda
sevdirmeye calisir.
kendisinden sozu
sorgular, hem evin yiikiinden hem de
evliliginden sikayetci olmaya baslar.
Bihter
suriklenir ve hayati yalimn dort

zamanla depresyona

duvarindan ibaret olur.

Adnan’'m  yegeni ve Bihter’in
yaslarinda olan capkin Behlul
Haznedar, zamanla Bihter’in
yalidaki  ve  hayatindaki  tek
mutlulugu haline gelir.  Ikilinin

gitgelli iliskisi onlar1 birbirine ceker.
Ask hikayesi gibi goziiken bu iliski,
Bihter
kurtulusu” amaclar. Bihter evliligini

aslinda icin  “zararh bir

riske atarak mutlulugunu Behliil’e

baglar.

Bihter, annesi Firdevs’in yahya
tasinmasiyla artan baskidan ve
evdekilere  kendi yerini kabul

ettirememekten bunalmistir. Behlul

ise  kiiciikligiinden beri  yetim
biiytiytip  kendine ait bir yer
ikisi,

zamanla birbirlerinde

bulamamustir. aradiklar:

eksiklikleri
bulmaya cahsirlar.
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Boliim Arast

Aralarmdaki cekimi farkeden
Firdevs, Nihal’i kullanarak Bihter’in
evliligini kurtarmaya calisir.
Firdevs’in akil oyunlarina diisen cift
evlenme yolunda ilerlerken bu
durum zamanla Bihter’i tiiketir ve

hassaslasip delirmesine yol acar.

Bihter hirshi, tutkulu ve cesur; ayni

zamanda kibirli ve bencil bir
karakterdir. Annesinin yaptigi gibi
kendisi de kocasimi aldatmistir ve
distiigitc. durum daha da kotiilesir.

Basta hirst olmak iizere istedigini

elde edememesi, Behliil tin
bencilligi, kendisinin annesine
dontismesi, yasadigi  depresyon,
mutsuz evliligi, duygusal

kontrolsuzliigii ve toplum baskisi
zamanla Bihter’i delirtir ve onu
intihara siiriikler. Bihter’in intihar
toplumsal diizenin intikamm olarak

yorumlanabilir.

Ask ugruna yansitilan bu oliimde
aslinda annesi Firdevs, kocas1 Adnan

Behliil iin
vardir. Bihter, yasadiklart sonucu

ve sevgilisi parmagi
icinde biriken bir umutsuzluk ve
mutsuzlukla bas basa kalir ve benligi
kendi kendini yok eder.

Dizideki her karakterin benligi belli
bir figiirii temsil eder ama benligi
degisen ve sonunda kendi benligini
hirsina kurban edip toplumsal ahlak
tek karakter
Yaptiklarmin bedeli

icin cezalandirilan
Bihter olur.
hem bir cezalandirma niyetindedir
hem de toplum ve cevre beklentisine
isyan eden bir kadiin basina ne
gelecegini gosterir. Ciinkii ozgurligi
ve bencilligi evliligini sarsar; kendisi
negatif bir ornektir ve hikayelerdeki
“topluma karst cikip sonucunda
cezalandirilan kadin karakter”lerle

ayni motifi tasir.

Ask-1 Memnu, seyirciye entrikali bir
dram sunarken Bihter yoluyla tutku
ve hirsin ne kadar tehlikeli oldugunu
ve nelere yol acabilecegini gosterir.
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Firca Darbeleri

Vincent Van Gogh
ve I¢ Dunyasi

Melike CIRAK

Vincent Van Gogh sanat diinyasinda
en popiler ve sevilen ressamlardan
biridir. Hayati boyunca birkac farkh
meslegi  denese de  basariya
ulasamamis ve etrafindakiler
tarafindan “deli” ilan edilmistir.
Ancak bundan sonra resme yonelmis
ve bununla birlikte etrafindakiler
tarafindan ciddiye alinmaya
baslamistir. Mental saghginin iyi
olmadigl cogu sanatsever tarafindan
bilinse de, bu durumu resimlerine
depresif bir sekilde yansitmamistir.
Aksine, diinyayr kendi benligi ve ic
dinyasim1  harmanlayarak tuvale

tasimstir.
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Firca Darbeleri

Van Gogh en iinlii cahismasi olan Yildizhi Gece (1889) tablosunda, kaldig: akil
hastanesinin manzarasindan esinlenmistir. Bu tablonun, Van Gogh
tarafindan huzursuz bir ruh hali icinde yapildig1 diisiintiliir. Resme odasindan
goriilen bahce ve gokyiiziiniin yam sira, hayal giiciinden kesitler de ekledigi
dusunulmektedir. Ressam, herhangi bir geceyi tasvir eden resimlerde yaygin
kullanilan siyah ve beyaz renklerin aksine; gokytuiziinde mavi tonlari, sar1 ve
pembe gibi canh renkleri kullanmistir. Bu durum bize, Van Gogh’un ic
dinyasi hakkinda onemli bilgiler verebilir ve onun dunyay: siradan bir gozle

gormedigini gosterir.

Badem Cicekleri (1888-1890) ressamin pozitif duygularla resmedilmis nadir
eserlerindendir. Van Gogh bu tabloyu kardesi Theo nun oglunun dogumunu
kutlamak amaciyla yapmistir. Mavi arka plan huzuru yansitirken, badem
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Firca Darbeleri

cicekleri baharin gelisini ve yeniden dogusu simgeler. Ressam bu tabloyla hem
yegeninin dogumunu hem de bunun getirdigi umudu sembolize eder. Diger
resimlerinin aksine, bu resmi bir hediye olarak yapmistir. Resim yapmasina
izin olmayan bir siirecten sonra ortaya cikan bu eser, sadece yegeninin

getirdigi umudu degil, ressamin kendi icin hissettigi umudu da simgeler.

Kulagi Bandajli Otoportre (1889) Van Gogh’un kulagimi kestikten sonra
yaptig1 bir resimdir. Ressamin sakathgimin nedeni, Van Gogh ve arkadasi
Gauguin’in fikir ayriliklarindan kaynaklanan bir tartisma sonucu yasadigi
kafa karisikhigidir. Aslinda kulaginin tamamim degil sadece bir kismini
kesmistir. Kestigi parcayr ise bir kagida sararak genelevdeki bir kadina
vermistir. Bu olaydan sonra hastaneye yatirilmis ve olayr hi¢ hatirlamamistir.
Iki hafta sonra tamamladigi bu tablo, bazi yorumcular tarafindan Van

Gogh’un sanat ile ilgili hayallerine bir veda olarak diistintiliir.
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Van Gogh’un akil hastanesindeyken
yaptigi  tablolardan  digeri ise
Irisler’dir (1889). Ressam,
kulagiyla ilgili yasadigi olaydan bir
suire sonra, istekli olarak kendisi akil
hastanesine gitmistir. Hastanedeki
baska bir oday1 resim yaptigi stiidyo
olarak kullanmistir. Resim yapmak
hastahgi icin en iyi tedavilerden biri
olsa da, ataklar sirasinda buna izni
yoktur. Van Gogh da aym fikirde
olmahydi, zira resim yapmaktan
“hastaligmnm icin bir paratoner”

olarak bahsetmistir. Vincent’in odasi
bah(;eye baklyordu ve re&mlermde de ya bu bahceyi ya da bahcedeki bitkileri,
cicekleri ve buldugu kiiciik canlhlar1 resmetti. Irisler de bu resimlerden
birisidir. Ressam tabloya ozel bir anlam yuklememis ve onu bir taslak olarak
diustunmustir. Iris cicegi, bazi1 Kkiiltiirlerde elveda anlamma gelirken,
bazilarinda huzur, giic veya bilgeligi temsil eder. Ressamin son yillarinda
yaptigi resimlerden dordiinde bu cicegi kullanmasi, hayatina veda ettigini ve
belki de bunu huzurlu bir sekilde yaptigini diisiindiirtebilir.

Kaynakca

e https://www.vangoghmuseu

m.nl/

e https://www.britannica.com/
biography/Vincent-van-
Gogh /The-productive-decade

e https://smarthistory.org/van-
gogh-the-starry-night/
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Yazarlardan Eserlere

Madeline Miller’dan
“Ben, Rirke”

Son 15 yildir Yunanca, Latince ve
Shakespeare tizerine dersler veren
Madeline Miller,
mitolojisinden buyu tanricasi olarak
kabul
hikayesini,

Yunan

edilen Kirke’nin  hayat

gelisimini, kendini
arayisini “Ben, Kirke” adh eserinde
okuyucuya sunmustur.

Homeros un “Odysseia’sinda Kirke
kendi
biiytcudur.

adasinda  yasayan  bir
farkh

olarak Miller, olimsuz bir nymph

Homeros’tan

(su perisi) olan Kirke’nin babasi

tannr Helios tarafindan

cezalandirilarak Aiaie adasina omur
boyu
froniktir ki

benligini bulmasi hayatinin cezasiyla

sirgiin  edildigini  anlatir.

oluimsiiz  Kirke nin
baslar. Kirke olimli Glaukos u
sevinek ister. Kirke onu sevdikce
Glaukos tanrisallastirihir fakat bu
Glaukos

baslar.

Kirke’yi
Boylelikle

Kirke'nin gelisimi insani bir aciyla

gucu verdikce

kiicimsemeye

Damla CANKURTARAN

baslar.  Kirke, sevginin zorla
olmayacagini anlar.
Romanmn devamimnda Hermes’in

Kirke’ye gitmesinin tek amaci ise

eglenmektir. Hermes gercek

anlamda Kirke nin hayatina giren ilk
erkektir ama Kirke’yi eglenceli ama
cadi

onemsiz  bir olarak goriir.

Gercek bir es, partner degildir.

Kirke’ nin biyiisii giiclendikce

Hermes goziinde kiiciiliir. Bu sebeple
bu iliskiyi ‘oyalayici fakat benlik
iliski’

kazandirmayan Dbir olarak

tanimlar.
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Kiz kardesi Pasiphaé Kirke nin

donusumunun temellerini kaziyan ilk

gercek  guictur. Kirke tanrilar
tarafindan  dislanmayi, yalmzhg;,
degersiz  hissetmeyi kiz kardesi

sayesinde ogrenmistir. Miller onun

yalmzhigmi ve dislanmishgim su

sozlerle dile getirir:  “Ziyafet
salonunda lanrilar hala iciyor,
guluyor, birbirlerinin  kucaginda

yaliyordu. Onlart seyreltim. Birinin
yoklugumdan bahsetmesini
bekledim ama Fkimse bahseimedi
cunkiu kimse yoklugumu fark
elmemisti. Niye edeceklerdi ki?
Hicbir seydim ben, bir tasiim.

Binlerce  binin  arasindan  bir
nympha cocuktum.” (27, Miller)
Pasiphaé, Minotauros’un
dogumunda Kirke’ye muhtac kalr.

Bu tersine doniis Kirke'nin benlik

insasinda devrim yaratir.

"BU DIKKAT CERICH HIX AYE SAZL, KIRKE WIN YAPTIS
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Kirke ile Daedalus, Minotauros un

dogumundan sonra tanisirlar.

Pasiphaé onu Kirke’ye yardimer

bakim

Kirke, olumli

olmast icin  Minotor’un
surecinde gonderir.
Daedalus’a tanrilardan daha kolay
Kirke

Daedalus diisiinen ve ureten nazik

yakinlik  hisseder. icin
bir adamdir. Daedalus ise Kirke’yi
ilk defa tanrica disinda baska biri
olarak gorur. Aralarinda saygi ve
gercek dostluga bagh bir cekim
Krita’dan

ayrilirken Kirke’ye hediye olarak

vardir. Daedalus
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bir cift kusursuz islenmis bicak
birakir. Aralarinda paylasilmis bu
zanaat bag Kirke’ye kendi ellerinle
kendi hayatin1 kurma fikrini verir.

Odysseus adaya ilk geldiginde
zekasi ve davranislariyla Kirke nin
gic anlayisim sarsar. Aralarindaki
iliski epik bir asktan cok saygi ve
yorgun ruhlarin dinlenmesi olarak
nitelendirilir.  Odysseus adadan
ayrilirken Kirke ona izin verir cunku

kendisi Odysseus’u bir tanrica gibi

sahiplenmez; bir insan gibi serbest
Kirke

evresine bulasmistir.

birakir. artik olgunlasma

- boyunca

Lo o
~. ey o

Telegonos ise Kirke'nin en derin
bagim kurdugu Kkisidir. Telegonos
onun Odysseus’tan olma cocugudur.
Kirke ilk defa kosulsuz sevgiyi onda
tadar. Bir evlat biiyiitmek Kirke nin
sefkatlesmesini, sabrim ve
insanlasmasim derinlestirir. Oglunu
yetistirirken oliimsiizliige boslugunu
fark eden Kirke olimliiligii anlam ile
beri

bagdastirir.  En  basindan

ozendigi  olimlilik onun icin

benligini tamamlama noktas1 olur.
glinesin
denizde bogulmadan onceki son

“...Tanrihgim icimde,
istklary gibi parliyor. Bir zamanlar
lanrilarin  olumiin  zith  oldugunu
dusunmustium ama artik her seyden
daha olu olduklarvu  goruyorum
cunku hi¢c degismiyorlar ve hi¢ bir
seyi ellerinde tutamiyorlar. Hayalim
ilerledim, simdi de
buradayim. Bir oliimliniin sesine

B sanibim...” (392, Miller)
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BENLIK UZERINE:
OTHELLO

Othello... Kimilerine gore basarili
bir trajedi, Kkimilerine gore ise
irkcihigin, otekilestirmenin ve

dislanmishgin  birikmis  ofkesiyle

birlikte siddetle disa vurumudur.
Othello’daki  benlik

kavrami? Bu yazida, bu konunun

Peki ya

derinliklerine inecek ve trajedinin

altindaki kimlik krizini inceleyecegiz.

Mehmet Eren KIRTIK

Othello

olmasina ragmen, renginden otiiru

basarith  bir komutan
otekilestirilmis ve toplum tarafindan
dislanmis birisidir. Hayatta ugruna
her seyini feda edebilecegi tek bir
insan vardir; o da biricik aski
Desdemona’dir. Adeta gozlerinin ici
Othello’ nun

yanindayken. Zira kendisinin yegane

guluyordur onun
tamamlayicisint Desdemona olarak
gormektedir. O olmadan hayatimin
altiist olacag fikri Othello’ nun pesini
birakmamaktadir. Uciincii perdenin
tictincii sahnesinde soyledigi ““When

I love thee not, chaos is come again.

(O'nu  sevmezsem, bela yine
gelecek.)””  ciimle  bu  fikrini
desteklemektedir. Ciinkt

Othello’nun kendine ait saglam bir
benligi yahut benlik anlayis1 yoktur.
ozellikle de

Desdemona tuzerinden kirilgan bir

Kendisine baskalari,

benlik yaratmistir.
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Yine birinci perdede soyledigi “You
don’t know what’s within my soul.”
(Ruhumun icindekileri bilmezsiniz. )
ciimlesi, kendi ic karmasasina dikkat
ceker. Oyunun devaminda
Othello’nun bu eksikligini fark eden
lago, intikam planim Othello’nun
zayif benlik algis1 uzerine kurar ve
uygular. Bu planda ise en hayati
Othello’nun

bagladigi Desdemona oynar.

rolii, varolusunu

Othello’ nun eksik olan benligi sadece
degil, fiziki
gorunusuyle de yakindan alakahdir.

ic diinyasiyla

Uctincii perdenin tciincii sahnesinde
soyledigi “I am black and have not
those soft parts of conversation that
chamberers have. (Ben siyahim ve o
sarayhlarin ettigi sohbetin yumusak
taraflarindan yoksunum.)’’ ciimlesi
buna isaret eder. Venedik’in biiyiik
Othello,

buyuk basarilara imza atmis olursa

komutan her ne kadar

olsun, renginden otiirii hep asag

kalacagimi diistinmektedir.

477 N R
Oyunun final kismina dogru soyledigi
““That’s he that was Othello. Here |
(O, Othello idi.

buradayim.)”’

am. Iste ben

cumlesi, zaten
kirillgan bir zeminin uzerine insa
ettigi benligini de yok edince geriye
kaldigim  biz  okurlara
Othello  benligini

hep baskalari iizerinden yasamistir.

neyin
gostermektedir.

Desdemona’y: oldiirerek bu yansima
benligi de yok ettiginde, geriye tabiri
caizse hicbir sey
kalmamistir.Oyunun bize verdigi
mesaj, trajik olaylarin yam sira bir
benlik

zorunlulugudur. Bu mesaj oyundaki

kimlik ve edinme
turli kurnazhklar, iftiralar ve hatta

olimlere sert bir bicimde
verilmektedir. Insanm ne pahasma
olursa olsun kendi benligine ve
kimligine sahip olmasi gerekir; aksi
takdirde sonuclar herkes acisindan
olabilir. Biz
okuyucular olarak mesaji aldik. Peki

Othellolar ne

yikiel bu metnin

ya aramizdaki

yapacak?
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“Who Am I?”: Yank’s
Tragic Quest for
Identity

"Who am 1I?" is

perhaps the most difficult question

The question

for the human mind to answer.
Throughout literature, philosophy,
and psychology, thinkers have tried
to tackle this question, and they offer

us narratives filled with inner
conflicts, identity crises, and
profound tragedies. In Eugene

O’Neill’s The Hairy Ape, we can
observe the answer to this question
through Yank and the tragedy of his
journey. The central character,
Yank, defines himself through his
physical strength and his symbolic
relationship with the machine.
Experiencing internal conflict with
the brutality and limitations of the
capitalist order in the industrial
world, Yank loses his sense of self

and is dragged into an identity crisis.

ilaydanas AVCU

The Hairy Ape is not merely a
tragedy of the working class; it is a
powerful narrative that forces us to

confront the questions “Who am 1?7
and “Where do I belong?”

The HAIRY AE;

by EUGENE O’NEILL

Dreueings by
ALEXANDER KING
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The play presents, through Yank, a

world  where  human  beings
increasingly function as mere cogs in
a mechanized system. Yank works in
the ship’s stokehole, he takes great
pride in his appearance, he sees
himself as stronger and more
muscular than others, almost as if he
is their leader. He sees himself as a
part of the ship, declaring, "I am the
steel," demonstrating his strength
and value through sheer
mechanization. He sees the ship as
his home. For Yank, the concept of
the machine is both a source of life
and a center that completes his

identity and self.

Yank’s belief in his own identity is
shattered Mildred, a
representative of the upper class,

when

calls him a “filthy beast,” and an
identity crisis ensues. These words
are an insult directed Yank's body,
which he is proud of. Through this
act of othering, Yank is referred to
not as a human being but as a
creature, pushing his quest for
identity even deeper. He searches for
a place in  society  while
simultaneously attempting to take
finds

increasingly isolated. His journey

revenge, but he himself
leads him first to a prison and then
to a labor union, where he is rejected
by the working class as well. Yank
belongs neither to the upper class
nor to the working class; his identity

has been entirely destroyed.

The final stage of Yank’s identity

quest brings him to the zoo,
prompted by Mildred’s insult. He
wants to see the gorilla. While

looking at the gorille, he admires the
gorilla’s physical strength, muscles,
and arms, He identifies himself with
the gorilla, establishing a

resemblance to it through its
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physical existence. The gorilla is

actually mirroring Yank because
they are both misplaced; the gorilla
does not belong to the cage, and
Yank is actually in the cage, but this
cage is an invisible cage. Both of
them are misplaced. "I ain’t on oith
and I aint in heaven, get me I'm in
the middle.”" Yank tries to tell the
gorilla that he is neither on earth nor
in heaven, which is even more
painful; he is lost both physically and
spiritually. Yank attempts to release
the gorilla from its cage to exact
revenge on the world. He opens the
cage, but the gorilla tries to crush
him. Yank interprets the gorilla’s
attack as an embrace. The gorilla
kills him, traps him inside the cage,
and shuts the door. Yank reflects,
“'Even him didn't tink I belonged"
Yank thinks that he is not accepted
even by the gorilla."Where do 1 fit
in" if even the gorilla didn't accept

him.

O’Neill’s
tragedy demonstrates modern man's

In conclusion, FEugene
struggle to find his place within the
social structure and the fragility of
his search for self. This tragic quest,
which begins with Mildred’s insult
and ends with his death by a gorilla,
is an allegory symbolizing the
modern man’s soul. At the beginning
of the play, Yank, who symbolizes
himself with machines and steel, is
actually in an invisible cage
surrounded by steel. By the end of
the play, he is killed by the gorilla
and imprisoned in a literal cage
surrounded by steel. Yank’s search
for identity culminates in death.
“And perhaps, The Hairy Ape at last

belongs...” even death may not be

the answer for him.
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Alien 1n the Egg

Zayn'in 2024’te yaymlanan Room
Under the Stairs albiimiiniin acilisini
albumuin
belirleyen ‘Alienated’ sarkisi ile
Djo'nun (Joe Keery) 2025 cikish
The Crux albiimiinden ‘Egg’ parcast;

yapan ve gidisatini

benlik kavramina ve bu kavrama
bakis acitmiza oldukca farkh renkler
katar. Miizikal acidan Zayn’in
eserini Alternatif R&B ve Ambient
Pop ozelliklerinin bir harmani olarak
konumlandirabiliriz; Djo’nun ‘Egg’
isimli eseri ise deneysel unsurlar
barindiran Indie ve Psikedelik Pop
turlerinin ortak bir urunudur.

Zayn, verdigi roportajlarda, sarkiyi
yazdigl zamanlarda kendini étrange
yani ayrismis hissettigini soyliiyor.
Hislerini dolambacsiz, dogrudan bir

sekilde Sarki
duygusal bir disavurum degil; aym

dokiiyor. sadece
zamanda genc yasta adim attig
eglence diinyasinda yasadiklarimin da
bir yansimasidir. Bu parca, Zayn'in
ic dunyasma acilan bir kapidir.
Yasadigi zorluklarin, yalnizlik

Sacide Hilal BALTA
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hissinin ve simdiye kadar icine

attiklarinin onda biraktigi hasari bu
parca sayesinde anlayabiliyoruz.

“And I've been feeling

alienated

On my spaceship alone”

Bu sozlerden; onun sosyal

cevresinden uzaklasarak
yalnizlastigini ve kendi deyimiyle bir
‘uzayl’ gibi hissettigini, yani hem
otekilesip hem de tek kaldigim
anhyoruz. Bunlar dogrudan kendi
oldugu

metaforlara basvurmadan,

kendisini
oldugu

hisleri icin,

gibi ifade ettigini goriiyoruz.

Ayni zamanda sarkida eski benligine,

gecmiste biraktigt  insanlara ve
onlarla olan hislerine de veda ediyor.
Muhtemelen bir ayrilik doneminde
yazdigt bu eserde, kendisine ne
zaman bu kadar yabancilastigim
sorguluyor. Albiimiin tamamlanan
ilk parcasi olmasi sebebiyle sarki,
diger eserlerin duygusal tonunu
belirleme sorumlulugunu da tek

basina uistleniyor.

“Say goodbye to the past

Leave it all with a laugh”
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Miizisyenlerden Kelimelere

Djo ise Egg’in daha cok kimlik
kaygis1 uizerine oldugunu belirtiyor.
Sarki yasamlar: boyunca cogu kisinin
pesini birakmayan yetersizlik hissi,
korku ve anksiyeteyi ele aliyor. Joe
Keery, kendisinin de bu hislerle bas
etmeye calistigim ve Egg’i yazarken
bundan  esinlendigini  soyliiyor.
Sarki, The Crux albiimiiniin ana
temasi olan 0z benlige yolculugu

eksiksiz bir bicimde yansitiyor.

“Back in the shell, my life
in the cave

People go by, I smile and
wave

But deep down inside,
there’s always thal fear
That I'm not enough, 1

seem cavalier”

Sarki; kabuktan c¢ikma, kendini
tammma ve baskalarinin gozinden
bakis  gibi
Aslinda icine kapamk

sayilabilecek olan Joe’nun yine sov

kendine konulara

deginiyor.
yetersizlik

diinyasinda  yasadigi

duygusunu ve kendi potansiyelini
bulmak
Kabuguna ya da
cekildiginde,

istemesini anlatiyor.

magarasina
disariya  guliimsedigi
anlarda bile icten ice bir anksiyete ile
bogustugunu ve “yeterli olamama”
korkusuyla oruli bir ic dinyada
yasadigini goriiyoruz.

“I’ll follow the rules and
do what I'm told

Can one be great? Can
one be kind?

When history shows,
they're not intertwined
So whatl will you choose,
your heart or your pride?
Could you really be so
self-salisfied?”
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Miizisyenlerden Kelimelere

Joe, kendi yapmak istedigini degil de
yapmasini soyleneni yaptiginda, yani
baskasinin  kabuguna sigindiginda
nasil birisi oldugunu da sorguluyor.
Gururu ya da kalbinin sesi... Onun
icin iki secenek var, hangisini secerse
kendinden memnun kalacagr onun

icin de bir soru isareti.

Zayn’in Alienated’n ve Djo’nun
Egg’i,  benlik farkh
yonlerden ele alan iki basarili eser.

temasini

Zayn kendisine ne zaman bu kadar
yabancilastigim, otekilestigini ve
Djo

kabugundan ne zaman cikacagimn

yalmz kaldigim sorgularken;

merak eder.

Alienaled, gecmise duyulan ozlemi

ve pismanhgl hissettirir. “Nerede
yanhs yaptim?” diye kendini
sorgular. Egg ise heniiz

sekillenmemis bir kimligin arayisidir.
Sahip oldugu ozelliklerin gercekten
kendisine mi ait oldugunu, yoksa
baskasina ait nitelikleri mi

sahiplendigini merak eder. ‘Ben

gercekten kimim?’ sorusunun

cevabim ararken, bir yandan da

kabugundan cikmay timit eder.

Kaynakca

e https://www.nbe.com/nbe-insider /watch-zayn-sing-alienated-live-tonight-show-

e https://rollingstoneindia.com/how-zayn-drew-inspiration-from-chris-stapleton-

and-embraced-honesty-on-new-single-alienated /amp/

e https://www.thenews.com.pk/latest/1177909-zayn-malik-reveals-6-year-old-

secret-following-alienated-release

e https://zoomhoot.com/2025/06/29/djo-reflects-on-luck-impostor-syndrome-and-

life-post-stranger-things/

e https://zoomhoot.com/2025/06/29/djo-reflects-on-luck-impostor-syndrome-and-

life-post-stranger-things/

e https://www.medicineboxmag.com/post/djo-lyric-meaning-analysis-of-egg-from-

the-crux-album?utm_source
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Benlikte Tki Karsit
Yol: Schopenhauer ve
Nietzsche

Nietzsche’nin ~ Schopenhauer ile

kurdugu bag , bir disiintrin
digerinden etkilenmesinden ziyade
bir varolussal temas halidir. 1865
yilinda Leipzig’de  bir
kosesinde rastladigt Die Welt als
Wille und Vorstellung (Istem ve
Olarak

Nietzsche’nin diinyasinda bir kirilma

sahafin

Tasarim Diinya),

noktasi yaratmistir. Bu rastlanti,

Nietzsche’nin  diisiinsel  kaderini
belirleyen en  onemli  donum
noktalarmmdan biri olur.

Schopenhauer’'in irade ve ac

merkezli felsefesi, Nietzsche nin
benlik kavramina getirecegi elestirel
yaklasimin ~ zeminini  olusturur.
Ancak ‘‘Insan benligini ne belirler?”’
sorusundan hareket eden bu iki
filozof, benlik anlayisinda tamamen

farkh sonuclara ulasmistir.

Sevval Nur DEMIRCI

benlik
hiyerarsik ve katmanh

Schopenhauer’in tanimi,
bir yap1
uzerine kuruludur. Eserinde acikca
belirtildigi
doyumsuz

uzere benlik; kor ve
bedende
somutlasmis hali ve zeka araciligiyla

Irade’nin

diinyaya bakisidir. Bu hiyerarside
benligin cekirdegi, talep eden taraf
olan Irade’dir; beden ise iradenin en
somutl ornegidir. Dolayisiyla hayatta
kalma icgudileri ve durtiiler, benlik

kavramimin temel dinamikleridir.

Bu yapida zeka (ego), Irade’nin-

yani  bedenin- hayatta kalma

arzularma hizmet eden bir arac
Benlik,
merkezine yerlesmis olan doyumsuz
dogas1  geregi

tatminsizlige ve aciya mahkumdur.

konumundadir. yapisinin

Irade  nedeniyle,

Schopenhauer’a gore bilinc sadece
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yiizeyde isleyen bir katmandir. Once
kor bir ‘istem’ olusur, mantik ise
sonrasinda bu istegi rasyonel bir
kihifa uydurur.

J «m\ ﬁ: w
.1@ < AW

Yy .

Benligin

yapisal isleyisini,
Schopenhauer’in sarkac metaforuyla
anlamak da miimkiindiir. Iradenin
ozundeki asla doymayan stureklilik
hali sebebiyle benlik, varolusunun en
temelinde derin bir eksiklik hissi
Bu his,

ulasamadigl hedeften kaynaklanir ve

tasir. Irade’nin heniiz

benligin ac1 tarafimm  olusturur.
Sarkac ilk olarak, arzulanan seye
olamamanin

sahip yarattig

yoksunluk nedeniyle aci yonune
savurulur. Benlik arzusuna kavussa

dahi kalict huzura erisemez; ciimkii

irade doyumsuzdur, tatmin sadece
anhktir. Eksiklik gecici siireligine
giderildiginde ise sarkacin diger ucu
olan can sikintisina ve anlamsizlik
bosluguna carpar. Dolayisiyla benlik;
aclt (arzu ve eksiklik) ile can sikintisi
arasinda durmadan gidip gelen bir
mekanizma gibi isler. Benligin
cekirdegi olan [rade, bu sarkac
hareketinin asil failidir. Bu sebeple
insan benligi, siirekli salinan ve
hicbir

erisemeyen bir varolus durumudur.

durumda mutlak huzura

Benligin  trajedisi ise  budur:

Insanoglu ne arzusundan
vazgecebilir ne de tamamen tatmin
olabilir.

Nietzsche’ye gore benlik; stirekli

degisen, catisan icgudiilerin ve

arzularin dinamik bir savas alamdir.

Insan siirekli olus halindeki bir

o
i

45. SAYFA



Felsefe

surectir ve bu surecin en yetkin
amaci olan Ustinsan, benligin parcah
ve catismali yapisim kontrol ederek
ona bir butunlik kazandiran ideal
figiirdiir.

Nietzsche nin Ustinsan ideali,
insanin kendi potansiyelini en ytiksek
dizeyde gerceklestirmesiyle
ulasabilecegi varolussal bir noktadir.
Bu noktaya ulasmak hem bir yaratiyr
hem de buyuk bir yikim gerektirir.
Ustinsan bir bakima genel ahlaki
reddeden, toplumun dayattig iyi ve
koti kavramlarim sorgulayan ve
kendi

iradesiyle yeniden anlamlandiran bir

parcalayan, degerleri
kavramdir. Yerytuiziine sadiktir; acry:
kacimilmasi gereken bir sey degil,
biiyiimenin zorunlu bir araci olarak
goriir. Ustinsanin temel hedefi daima
kendini

yukselmeyi, asmayl

hedefleyen Giic Istencidir. Bundan

dolayr mevcut ahlak normlarina

uymayarak “seytani” ya da yikic
goriinebilir. Ciinkii Ustinsan, kendi
kendini var eden ve varolussal
yasasim kendi icinde olusturan bir

ozgurliik figirudir.

Nietzsche’nin Boyle Buyurdu
Zerdiist kitabinda benlik; bedenin
derinliklerinde yasayan ve buyuk

akil olarak tanimlanan somut bir

gercekliktir.  “‘Diisiincelerinin  ve
duygularmmin ardinda gucli  bir
buyurgan, bilinmeyen bir Dbilge

vardir kardesim; benlik denir ona,
senin bedeninde yasar o.”” Bu ifade,
bilincin aslinda bedensel dirtiilerin
bir araci oldugunu vurgular. Ancak
bu benlige sahip olmak yeterli
degildir; onu insa etmek gerekir.
““Kendi iyini ve kotiinii sen verebilir
misin kendine? Ve kendi istemini bir
yasa gibi asabilir misin istiine?
Kendi
olabilir

yasanin Yyargict ve celladi
Kisi,
tarafindan dayatilan ahlaki normlari

misin?’’ toplum

reddetmeli ve kendi degerlerini,
kendi iradesiyle belirlemelidir. Bu
insa sureci ayni zamanda yikici bir
dontisiimdiir; Nietzsche nin belirttigi
““Kendi

yakmaya hazir olmahsin: Kiil

uzere, alevinle kendini
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olmadan nasil yeniden dogabilirsin ki?’’ Benlik, bu acih déngii icerisinde
korunacak bir kale degil , Ustinsana giden yolda bir gecistir; bir batis ve

kendini surekli asma iradesidir.

Nietzsche bu doniisiimii ‘‘Uc Degisim’’ metaforuyla aciklar. Ruh, ilk olarak
deve olur; toplumun kaliplasmis yiiklerini ve degerlerini tasir. Ardindan aslan
olur; yikici bir giicle kendi yasasim koyar. Son asamada ruh cocuk haline
gelir; masumiyet icerisinde oyun oynayan bir varlik olarak kendi degerlerini
yeniden insa eder. Bu iic asama benligin, Ustinsana giden kopriide siirekli

yikilip yeniden yaratilan dinamik bir siirec oldugunu gosterir.

Schopenhauer benligi, Irade’nin kacimilmaz ac1 ve doyumsuzluk hali olarak
yorumlarken; Nietzsche, insanin kendini donusturme ve asma merkezi olarak
gorir. Nihayetinde bu iki disiince benligin tek boyutlu olmadigimi; insanmin
hem smirlariyla yiizlestigi hem de kendini yeniden yaratabildigi bir siirec

oldugunu gosterir.

Kaynakca

‘Schopenhauer, A. (2005). Isten¢c ve Tasarim Olarak Diinya. Cev. Z. Direk.
Istanbul: idea Yayinlar

‘Schopenhauer, A. (2009) Yasam Bilgeligi Uzerine Aforizmalar. Cev. M. Tiizel.
Istanbul: Is Bankas: Kiiltiir Yaymlari.

‘Nietzsche, F. (2011). Boyle Buyurdu Zerdiist. Cev. A. inam. Istanbul: is Bankasi
Kiiltir Yaymnlar:.

‘Nietzsche, F. (2017). Iyinin ve Kétiiniin Otesinde. Cev. O. Kocak. istanbul: Is
Bankasi Kultiir Yaymlari.
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SARTRE’IN
PERSPEKTIFINDEN
BENLIK

“Varolus ozden once gelir.”
(J.P. Sartre)

Klasik felsefeye ve ozellikle Idealar
Kurami'na gore, bir sey var olmadan
once zihinde tasarlanir. Fakat Jean-
Paul Sartre bu fikrin tam tersini
savunur. Diger bir deyisle, Sartre’a
gore insan once var olur, sonra kendi
oziinii olusturur. Sartre bu durumu

su meshur soziiyle 6zetler: “Varolus

ozden once gelir.”

Betiil ARI

Sartre varhgi, Kendinde-Varlik(en-
soi) ile Kendi-Icin-Varlik (pour-soi)
olmak iizere ikiye ayirir. Ilki; masa,
agac, belli
degismez olmayan

tas gibi ozleri olan,

ama bilinci

nesnelerdir. Ikincisi ise surekli

eksiklik
doldurmaya ve tamamlamaya calisan

hisseden, kendini
insan bilincidir. insan bilinci bostur

ve bu bosluk bizim ozgurlik
alammizdir. Eger oziimiiz dogustan
verili olsaydi; ornegin dogustan iyi-
kotu, korkak ya da tutumlu olarak
kodlanmis olsaydik degisemezdik.
Degismeyen tek seyin degisimin
gibi,

kendi
olusturabilen bir varhktir.

kendisi  oldugu insan da

degisebilen  ve benligini
Insan
John

Locke’un ortaya attigi tabula rasa

bilinci bu yoniiyle, tipki

(bos levha) onermesi gibi “bos” tur.
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Sartre’mn Gizli Oturum adh carpiar eserindeki "L'enfer, c'est les autres" yani
“Cehennem baskalaridir.” sozii benlik incelemesi acisindan giizel bir 6rnektir.
Eserde, goz kapaklari olmayan ve siirekli aynmi odada birbirlerini gorme
mecburiyeti olan insanlari izleriz. Nihayetinde hepsinin birbirini gorerek
yaptig1 isimlendirmeler, benlik olusumunda cevresel faktorlerin insani nasil
etkiledigini inceler. Insan, bir baskasinin diinyasinda sadece nesnedir. Insan
kendisini olusturmaya cahsirken baskalarmin etiketlemeleri arasinda gidip
geldigi ikilemdeki gercekliktedir.

“Mauvaise Foi” , Sarte’in “Kotii Niyet” olarak adlandirdig bir diger 6nemli
kavramdir. Sartre bu kavrami; insanlarin “Ben buyum! Ama sartlar bunu
gerektirdi.” Diyerek kendi benliklerini simirlandirmalar1 ve ozgiirliklerini
reddetmeleri olarak tamimlar. Ona gore kurban psikolojisine girmek kotii
niyettir. insanin hatasi, kendisini Kendinde-Varhk alaninda zannetmesinden
kaynaklanir. Kisi sahip oldugu ozgir iradeyi unutur, degismez zannettigi

varhgina siginir ve tipki bir masa gibi secenegi olmadigia kendini inandirir.

Insan, sahip oldugu bilincin 6zgiirliigii altinda ezilir. Dogasinda Kendinde-
Varlik olmak yoktur; bu yiizden eylemsizlikleri ona yiik olur. Benligi, anne
karninda dogmak isteyen bir bebek gibi sancilamir durur. Insan biyolojik

olarak once olusup sonra dogsa da, benlik once dogup sonra olusur.
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BENLIK UZERINE

llayda ALKAN

Benlik, ilk varliktan beri insana atfedilen kurgusal bir karakterizasyondur.
Bedenin merkezinde, belki kalpte belki de karmasik beynimizin kivrimlarinda
varhgim hissettigimiz; ancak nihayetinde kurmaca olan bir yapidir. Herkes;
kendini gormek, kandirmak ve kabul ettirmek istedigi olciide kendi benligini
tiretir. Bu yiizden “essizlik” dedigimiz sey biitiiniiyle yapaydir. Herkes benzer
olsa bile benlikler farkhdir; zira her birey kendi yapayhgmni, bulamkhgimi ve
karmasasini bizzat tasarlar, hatta bunun icin cabalar. Boylece “karakter” ve
“ben” dedigimiz o kirillgan ama doga kadar inatci yapi ortaya cikar.

Insan; kendi egilimleri, varligi ve bencilligiyle bu kavrami besler. Benligi ne
kadar yaratici bir bicimde insa edersek o kadar kabul gorecegimizi saniriz.
Peki ama bu inat ne icindir? Kibir neden bu kadar vazgecilmezdir? Onu
akitip yok etmek yerine, neden icimizde durmaksizin buytitiriz?

Baglamlar icinde sikisinca, benligimize atfettigimiz kurguyu ortaya koyariz;
hem diinyada hem de otesinde soyutlugumuzu tiiketiriz. Bunu Dorian Gray
kadar biiyiik bir 1srarla yapariz. Bir kurgunun parcalari oldugumuzu bile bile;
yarattikca, “kendi’mizi kandirdikca rahatlarz. Bu materyalist cagda
hedonizmi kendimize iskence olarak sunar; yanhslarimizi bilerek ve

zararlarim1 umursamayarak, yalanlarin bizi sekillendirmesine izin veririz.

“Goriiniis” ile “asil” arasindaki fark biiyiidiikce benligimizi giiclendirdigimizi
saniriz. Oysa aslinda yaptigimiz, tanrisal sandigimiz yamlgilarimizi ve
icimizde bir canavar kadar cirkin olan bilincdisimizi ortmek icin cirpinmaktir.
Bu yiizden varhigimizi, bireyselligimizi ve benligimizi siirekli yeniden

kurgular; her seferinde eskisinden farkh bireyler olustururuz.

Sonucta, “ozginliik” ugruna yarathigimmz benlikler yalnizca paradoksal bir
dejenerasyona donitistir. Ciinkii safhigr ve giicii coktan dogaya kaptirmisizdir.
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BENLIGE
YOLCULUK: ARAYIS

Benlik, bir
gercekliktir. Insanin sahip oldugu ya

insanin elindeki tek

da sahip olduguna inandigi her
seydir. Hayatta var olabilmek icin
insanin bir benlige, yani diinyaya
dair kendine ozgu bir bakis acisina ve
degerlendiris tarzina sahip olmasi
Benlik,
basladigr ilk giinden son buldugu
kadar

Yasanan her his, akildan gecen her

gerekir. hayatimizin

gune elimizde  olandir.
disunce, olaylara verilen her tepki

insanin benligini yansitir.

Irem GONCU

“Benlik” ashinda oldukca derin bir
kavramdir; bir insanin tiim hayati,
diinyadaki varligit anlamina gelir.

Her kendi
olusturdugu siirece belli bir goriise

birey benligini

ve karaktere sahiptir. Bu kavram
kendi
diinyaya daha biitiinciil bakabilirler.

icinde oturtmus Kisiler,

Benlik, insanmn Kkendini bulmasi,
hayattaki amacimi ve varhginin
nedenini arama seruvenidir.
Benligini bulmus bireyler oziini

bilir; ne isteyip ne istemedigine karar
verebilirler. Bu kavram kendi icinde
olusturamamis Kkisiler ise cevresine
bakar ve hayati cevresine bakarak
anlamlandirmaya cahsirlar. Tam da
bu nedenlerle benlik kavrami hem
icsel hem de disa doniik, sosyal bir

kavramdir.

Kendini tanima yolundaki bir insani

en cok etkileyen etkenler, cevresi ve
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Insan,

cevresindeki  insanlardir.
kendini diger insanlarla kurdugu
iliskiler ve toplumda ondan beklenen
rollerle tamimlamaya cahsir. fcinde
bulunulan toplum, kiltiir, aile ve
kendi

bulmasinda cok biiyiik etkenlerdir.

egitim, bireyin kimligini

Bir birey “Ben Kimim?” sorusuna
cevap bulamazsa dunyada kendini
var edemez ve ait hissedemez. Bu
sebepten dolayr insan omru boyunca
arayis icerisindedir; bu dunyadaki
Kendini

yerini anlamaya cahsir.

tammlayacak sozcuklerin ve
sifatlarin  pesine diiser. Inamr ki
buldugu sifatlar onu var eder. Hayati
boyunca farkli yonlere savrulur, ta ki
ashinda olmasi

gerektigi noktayi

bulana kadar.

Ashnda,

sonucunda

insanlarin  bu arayislari

kesin olarak kim

oldugunu tamimlayabilme  kism

Benlik,
kavram oldugu icin birey bir yandan

mechuldur. sosyal  bir
da surekli cevresine bakar. Hatta
bazen o kadar cevresine odaklamr ki,
diger insanlarin kendisi hakkindaki
sahte bir
Bu durum, Kkisiyi

disunceleriyle kendine
kisilik yaratir.
zamanla daha da ckmaza iter;
kimlik arayisinda daha caresiz kalr.
Ama kayboldukca kendisini bulmaya
Her

ashnda yolcusu oldugu noktaya

baslar. kapanan kapr onu
ulastirir. Her bir deneyimle kendini
tanir; hayaller kurar ve kendini
yarma baglamaya calisir. Hayati

boyunca, bu seriivende, var olus

amacini bulmaya devam eder.
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Kendisini ve yerini anlamlandirmaya calisirken bazen gecmis ve gelecekte
kaybolur, sikisip kalir. Gecmise bakar, hayatini inceler; tizerine dustntir, her
seyi kendi icinde analiz eder. Tim hayatin1 gozden gecirir ve kendisi hakkinda
bir sonuca varmayr dener. Ardindan gelecege bakar, hayatini nasil
sekillendirmek istedigini diistiniir. Yeni diistinceler edinir, inanclar1 degisir.
Farkh inanclar1 ve distinceleri tamdikca benligi hakkinda daha cok fikir
sahibi olur. Gecmis ve gelecek, insanin kendini gerceklestirmesinde bir

butundur.

Cocukken hayatimiz cok daha kiiciiktiir, bize gosterilen kadardir. Bundan
dolay1 kendimizi, cevremizdekilerin bizi tamidigi ve tamimlayabildigi kadar
tamiriz. Yasimiz ilerleyip de diinyanin ne kadar biiyiik oldugunu fark ettigimiz
zaman arayis seruvenimiz baslar; hayattaki yerimizi arariz. Her insan, farkh
bedende ayni macerayi yasar; farkh sekillerde, farkh kosullarda, farkh inanc
ve disuncelerle. En basta bu dunyada yalniz hissederken, zaman ilerledikce
herkesin kendi gibi bir seriivende oldugunu goren insan rahatlamaya baslar.
Bogazindaki digiim coziliir. Zamanla savruldugu her noktada kendini

bulmaya baslar.

Benlik; sabit bir gercek olmaktan cok, deneyimlerle sekillenen bir siirectir.
Kendimizi ve dunyayr anlamaya calisma surecimizdir. Hem cevremize
baktigimz, hem kendi icimizde bulmaya calistigimiz bir kavramdir. En
sonunda ise bu iki etkenin harmamyla kendimizi var etmemiz, diinyaya daha

butiincil bakmamiz ve kendini kabul etmemizdir.
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BIR BEN

Sila CAGLAK

Bir ben bir beni bulur mu
Alip da beni koyar m
Daha var hissedilen

Diinyada bir yere

Bir ben bir beni bulur mu
Koyup kafami omzuna saclarimi oksar mi
Dokunup her bir teline

Sonra bir bir yolar mi

Bir ben bir beni bulur mu
Tukurur mi yuziune ginahlarimin
Once gogsiine bastirip beni

Sonra yerden yere savurur mu

Bir ben bir beni bulur mu
Zincirlerimi gorur mu
Elleri kanaya kanaya

Hepsinden kurtulur mu

Bir ben bir beni bulur mu
Aramay1 birakip bulanlardan olur mu
Diinyada bir yere sigar mi
Bir ben bir beni bulur mu
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The Fate of
Different Egos

Two different egos crossing in one
street... They are both far and close
to each other. On one way, there is a
woman shining as the sun rises.On
the other side, there is a man filled
with the darkness of the night. As
soon as they met, they left each
other in a blink of an eye. However,
their story was like an aged wine
which feels like the lasting years of
drinked. After time

passed, the nature of ego brought

love as it is

them back together. Every street the
woman walks leads to the man,
bringing depleted tears. Every park
she passes recalls their memories.
Neither they save their stories nor
they end their relationships. Since
their childhood, the man had kept a
secret that changes everything from
white to black. However, the secret
which was his love for her showed
itself one day with the statement of

the man. The woman said that “This

Elif OZDEMIR

will be the best thing 1 have ever
done or the worst and, she chose the
path of acceptance of his secret

which was the climax of their story.

Like every story that starts with
goodness, their story comes with
stunning days loving each other.
Having good times, sweet dreams,
They
maintained until they face with the

countless  compliments...
reality. The man was the opposite of
his lover, keeping everything inside
when his lover opened heart to him
vividly. How two personality can be
together when they are far away
from each other?

One day, harsh storms blew and
clouds brought rain as well. Soil’s
scent was felt with the woman’s
scream. It was the scare of losing the
man she loves in. She shouted at
him, beggining him not to say
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goodbye, but the destiny of this story
didnot permit a beatiful ending.
them
drunk, they did not turn into sober

Poisonous farewell made

for some time. Every minute a
woman maintained her life without
him, the hell opened its door to the
ending. Finding exit was impossible
without the key of her heart, and the
key was in the hands of the man she
loved. On the other side, the man
was asking questions which he does
not even know to find his way.
Without her, the darkness was filled
with fog that causes him to see
nothing, because the woman he fell
in love was the light which shows
him which way to go. They had to
face with the evil face of the story for
years which could not pass easily.
However, that day came at last. The
destiny brought together in the same
recalls memories

street where

burried in their hearts forever.

Nevertheless, eyes were looking
different each other after years.
Regret,

Without words, everything seemed

hesitation, sadness...

from their glance. There were
secrets between them, they were not

knowing true ones which would

change their destiny. There was

nothing to lose anymore but pride.
The emotion of pride was the
hindrence. Although they tried to
escape from each other every time
they came across, their egos in
theirselves already swore to be
forever. Their minor farewell could
not end their huge love. Every
thought, every secret, every lie...
Nothing had no power to diminish
this love of these egos, because it was
the combination of two different
egos. They were completing each
other due to the fact that an ego
requires the opposite ego to exist.
Even though every person has an
unique ego in the inner world, the
unique ego cannot exist without the
opposite of the ego. Namely, this was

the destiny of this story: ego.
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Boliimiin One Cikanlar:
Jane Austen’in
Gurur ve Onyargi
Romaninda Aile ve
Toplum

Jane Austen & Gurur ve Onyarg: :

Unzile ETOGLU

Jane Austen, Ingiliz edebiyatinda sosyal iliskileri, aile yapisii ve ozellikle
kadinlarin toplumdaki smirh ozgurliiklerini incelikli bir ironiyle ele alan bir
yazardir. 1775’te dogan Austen, kendi doneminde kadimnlarin toplumsal ve
ekonomik hayatta geri planda kaldigi bir ortamda biiyiidii. Bu nedenle
romanlarinda, ozellikle evlilik, miras hakki, sinif farki ve kadinin toplumdaki
yeri on plandadir. Gurur ve Onyargt (1813), Austen’m en iinlii
romanlarindan biridir ve hem mizahi tslubu hem de keskin toplumsal
elestirisiyle dikkat ceker. Romanin ilk ctimlesi bile donemin evlilik ve
zenginlik anlayisim ironik bicimde elestirir:

“Diinyaca kabul edilmis bir gercektir, hali vakti yerinde olan her bekar
erkegin mutlaka bir ese ihtiyact vardir.”

Bu ciimle, toplumun evliligi ask yerine ekonomik giivence ve sosyal statii
tizerinden degerlendirdigini ortaya koyar. Bugiin bile bircok toplumda
evliligin ekonomik beklentilerle iliskilendirilmesi, ailelerin gelir durumu veya
statii uyumu cercevesinde es secimine mudahale etmesi bu bakis acisinin hala
siurdiigiinii  gosterir. Modern iliskilerde “meslek uyumu”, “aile onay1”,
“kariyer esitligi” gibi kavramlar Austen’in elestirdigi toplumsal kodlarin
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gunumiuizdeki versiyonlaridir.

Austen, roman boyunca Bennet ailesinin kizlarimin evlilik yoluyla sosyal
guvence arayisini islerken, bir yandan da smif, onyargi, cinsiyet rolleri ve
birey-toplum catismasini ironik bir uslupla analiz eder. Roman, mizah
yalmizca eglendirmek icin degil, ayn1 zamanda toplumsal yapiy1 incelemek icin

kullanan bir eserdir.

Romanda Aile Yapisinin Genel Goriiniimii

Aile, romanin hem toplumsal hem ekonomik acidan merkezinde yer alir.
Austen, Bennet ailesinin catis1 altinda donemin orta simif aile yapisim ayrmtih
bicimde yansitir. Bennet ailesi, bes kiz cocuktan olusan, ekonomik olarak
kirillgan, miras sistemi nedeniyle erkek varise bagimh bir ailedir. Ailenin tiim
mal varhgi, ailede erkek cocuk olmadigr icin Mr. Collins’e gececektir. Bu
durum Bennet kizlariin evlilik baskisim artirir, annenin kizlarmi evlendirme

konusundaki asir1 endisesini aciklar.

Bu ekonomik hassasiyet giiniimiizde de farkl sekillerde goriiliir. Ozellikle
ekonomik kriz donemlerinde genc kadin ve erkeklerin aile baskisiyla daha
erken veya daha 'giivenceli' evliliklere yonlendirilmesi, Austen’in dénemini

hatirlatan bir durumdur.

Mr. Bennet'm alayci ve pasif karakteri ile Mrs. Bennet’in telash ve yiizeysel
yapisi, aile icerisindeki dengesizligi gosterir. Austen, bu aileyi yalmzca bir
karakter toplulugu olarak degil, aymn zamanda toplumun aileye yiikledigi
rollerin bir aynasi olarak kullanir. Darcy nin Elizabeth’i ilk reddedisindeki
sozleri, donemin aile itibar1 ve sosyal statii farklarimn iliskiler tzerindeki

etkisini acikca ortaya koyar:

“Annenizin ve kiictik kiz kardeslerinizin durumlari... Tiim bunlar boyle bir

birliktelikte mutlu olmama engel olur.”
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Bu ifade, bir bireyin yalmizca Kkendisiyle degil, ailesiyle birlikte
degerlendirildigini ve evliligin aileler aras1 bir ittifak olarak goriildiginii
gosterir. Bugiin bile bircok tulkede evliliklerin iki bireyden cok iki aile
arasindaki uyuma dayanmasi, Austen’in elestirisinin hala gecerli oldugunu
gostermektedir. Austen, aile kavramini hem toplumun bir aynasi hem de
bireyin kaderini belirleyen bir yapi olarak sunar.

Toplumsal Simif ve Statii

Roman, Ingiltere’nin 19. yiizyil basindaki simf yapisini ayrintih ve elestirel
bir gozle resmeder. Toplumsal simif, karakterlerin davramslarim, iliskilerini
ve yasam seceneklerini belirleyen merkezi bir faktordur. Darcy gibi
aristokrasiye yakin bir smiftan gelen karakterler, toplumsal tstiinliiklerini
dogal bir hak olarak goriirken, Bingley gibi yeni zenginler daha esnek ve
uyumlu bir tavra sahiptir.

Guniumiiz toplumunda smmf farklari daha farkh bicimlerde ortaya cikar;
egitim seviyesi, gelir farki, sehir-kirsal ayrimi ve sosyal cevre gibi modern simif
gostergeleri iliskilerde belirleyici olmaya devam eder. “Statii uyumu” adi
altinda giintimiizde de bircok cift aileler tarafindan degerlendirilir.

Elizabeth, simf farklarim onemsemeyen guclu bir bireysellik gosterirken;
Lady Catherine de Bourgh gibi karakterler simf tistiinliigiinii korumak icin
tehdit edici bir tavir sergiler. Lady Catherine’in Elizabeth’e kars1 kullandig:

su s0z, sinif merkezli diisiincenin sertligini ortaya koyar:
“Pemberley’in golgeleri boyle mi kirletilecek?”

Bu ciimle, Elizabeth’in Darcy nin sosyal seviyesine uygun olmadigini
distindigini ve smmf farkimin  “kirlilik” gibi olumsuz bir metaforla
sunuldugunu gosterir. Austen, smmf hiyerarsisinin insanlarin gercek
karakterlerini golgeledigini, toplumun yiizeysel degerlendirmelerle iliskileri

belirledigini ortaya koyar.
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Bugiin sosyal medyada sikca goriilen “yasam tarzi kiyaslamalar1”, gelir diizeyi
tizerinden yapilan elestiriler veya iliskilerin ‘giic dengesizligi’ tartismalari,

Austen’in siif elestirisinin modern versiyonlaridir.

Evlilik ve Toplumsal Beklentiler

Evlilik, romanin hem temasal hem de yapisal merkezidir. Kadinlarin
ekonomik bagimsizliga sahip olmadig1 bir donemde, evlilik onlarin tek sosyal
ve ekonomik giivencesidir. Bu ytizden evlilik hem romantik hem de pragmatik
bir kurum olarak ele alinir. Charlotte Lucas’in Mr. Collins ile evlenmesi,
askin degil, giivenligin tercih edildigi bir evlilik modelidir. Charlotte, evliligi
su sozlerle acikladiginda donemin gercekligi ortaya cikar:

“Ben romantik biri degilim biliyorsun; tek istedigim rahat bir ev.”

Modern toplumda da ekonomik giivence evlilik kararlarim etkileyen onemli
bir faktordir. Ev kurma maliyetleri, ekonomik krizler, genclerin ekonomik
bagimsizhiga gec yasta ulasmasi Austen’mn ele aldigi pragmatik evlilik

anlayisini yeniden giindeme getirmektedir.

Elizabeth ise aski ve saygiyl temel alan bir evlilik ideali savunur. Bu tutum
donemin toplumsal normlarima karsi bir baskaldiridir. Roman boyunca farkh
evlilik modelleri gosterilir: mantik evliligi Charlotte ve Collins iizerinden,
tutkusuz ama uyumlu bir evlilik Jane ve Bingley tizerinden, basarisiz evlilik
Mr. ve Mrs. Bennet iizerinden ve ask ile saygimin dengelendigi ideal evlilik
Elizabeth ve Darcy araciligiyla gosterilir. Bugiiniin iliskilerinde de aym
cesitlilik hakimdir: duygusal uyum, mantik iliskileri, yuizeysel birliktelikler,
osyal baskiyla yapilan evlilikler—tiimii Austen’in siniflandirmalarmin modern
karsiliklaridir.

Austen’in mesaji aciktir: evlilik yalmzca ekonomik bir anlasma degil, aym

zamanda karakter ve deger uyumunu gerektiren bir birlikteliktir.
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Kadinlarin Toplumdaki Konumu

Kadinlarin toplumsal roli, romanin en guclu elestiri alanlarindan biridir.
Austen, kadinlarin egitiminin simirli oldugunu, miras hakki olmadigimi ve
ekonomik ozgiirliige sahip olmadigim gostererek donemin cinsiyetci yapisin
goruniir kilar. Bugiin hala diinya genelinde bircok iilkede kadinlarin egitim ve
ekonomik firsatlara erisim konusunda benzer yapisal engellerle karsilasmasi,
Austen’in elestirisinin ne kadar zamansiz oldugunu gosterir. Kadinlarin “iyi
bir es bulmak” disinda sosyal bir amaclarinin olmamasi biiyiik bir sorundur.
Giliniimiizde kadinlarin yasam amacini yalmzea evlilik ve aile ile simirlayan
toplumsal baskilar hala cesitli bicimlerde devam etmekte; kariyer, egitim ve
bireysel hedefler soz konusu oldugunda kadinlarin tercihleri cogu zaman
sorgulanmaktadir.

Bingley’in kiz kardeslerinin “iyi yetismis kadm” tanmmmlamasi, toplumun
kadinlardan ne bekledigini ironik sekilde yansitir:

“Bir kadin miizik, sarki séyleme, resim, dans ve modern diller hakkinda
kapsaml bilgiye sahip olmalidir...”

Bu “ideal kadin” portresi, kadinin entelektiiel degil dekoratif bir figiir olarak
gorulmesini aciklar. Benzer sekilde modern toplumda da kadmlarm
“bakimh”, “zarif”, “uyumlu” ve “estetik” olmasi yoniindeki beklentiler;
sosyal medyada kadinlarin goriintisleri tizerinden degerlendirilmeleri ve is
hayatinda erkeklere gore daha fazla performans baskisi yasamalari, 19.
yuizyilin bu dekoratif kadin algisimin yeni bicimlerde siirdiigiinii ortaya koyar.

Elizabeth ise bu kaliplara uymayan bir karakterdir: zeki, elestirel, bagimsiz
diisiinceli ve kendine giivenlidir. Austen, Elizabeth araciligiyla kadinin toplum
icinde daha giicli bir konuma sahip olmasi gerektigi mesajini verir.
Guniimiizde de kadinlar akademiden is diinyasina, sanattan siyasete kadar
pek cok alanda Elizabeth Bennet'in temsil ettigi 6zgiir, cesur ve bagimsiz

kadin figiiriiyle paralellik gosteren miicadeleler vermektedir. Ozellikle
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kadinlarin toplumsal normlara, cinsiyet rollerine ve kaliplasmis giizellik
standartlarina karsi direnisi, Austen’in sundugu feminist elestirinin modern

yansimalaridir.

Aile Baskisi ve Bireysel Kararlar

Roman, bireysel kararlar ile aile ve toplum baskisi arasindaki catismay:
ozellikle Elizabeth’in karakter gelisimi iizerinden isler. Mrs. Bennet'in
kizlarim evlendirme konusundaki takintisi, donemin annelerinin toplumsal
kosullardan kaynaklanan bir baski altinda oldugunu gosterir. Elizabeth’in
Mr. Collins’in evlilik teklifini reddetmesi, bireysel iradenin toplumsal
beklentilere meydan okumasi anlamma gelir. Collins’in evlilik teklifinde
soyledigi su soz, kadinlardan beklenen pasifligi ve toplumsal kodlar1 acikca
gosterir:

“Kadinlarin bir erkegi ilk teklifinde reddetmesi yaygindir.”

Elizabeth’in bu kalib1 reddetmesi, Austen’in bireysel 6zgiirliigii savunan bakis
acisimi temsil eder. Darcy’nin ikinci teklifini kabul etmesi ise bireysel
degerlere duydugu saygi ve kendi onyargilarini yenmesi sonucunda olusan

olgun bir karardir.

Modern diinyada aile baskisi hala guclidur: tniversite tercihlerinden
iliskilere, meslek seciminden yasam tarzina kadar ebeveynlerin beklentileri
bireylerin kararlarimi etkiler. Elizabeth’in bireysel durusu, giiniimiiz

genclerinin 'kendi hayatlarin1 kurma' miicadelesiyle benzerlik tasir.

Austen’in Toplumsal Elestirisi

Austen’m en o6nemli edebi araci ironi ve ince mizahidir. Toplumsal simf

farklari, kadinlarin zayif konumu ve evlilik baskis1 dogrudan elestirilmez;
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bunun yerine mizah dolu gozlemlerle sorgulanir. Anlatici, karakterlerin
davranmislarimi hafif bir alayla aktararak toplumun kusurlarim goriniir kilar.
Bugiin de benzer sekilde, toplumsal cinsiyet rolleri, ekonomik esitsizlikler ve
evlilik /iliski baskilar1 cogu zaman acik bir bicimde degil; diziler, sosyal medya
icerikleri ve popiiler kiltir araciligiyla dolayh ve ironik bicimlerde
tartisiilmaktadir; tipki Austen’in yaptigi gibi, insanlar mizah1 hem bir direnme

araci hem de elestirel bir ifade bicimi olarak kullanmaktadir.

Mrs. Bennet’in davramslari cogu zaman komik goriinse de ashnda dénemin
kadinlarinin caresizligini temsil eder. Bugiin de kadinlarin ekonomik
bagimsizlik eksikligi, toplum baskisi veya kariyer ve aile arasinda secim
yapmaya zorlanmalari, bu tarihsel caresizligin modern versiyonlarmi
gostermektedir. Mrs. Bennet'in “komik ama trajik” hali, giintimiiziin sosyal
baskilar nedeniyle kaygi yasayan ya da gelecegini giivenceye almak icin zor
seceneklerle karsi karsiya kalan kadinlar: dastindiriir.

Austen, roman boyunca toplumu hem icerden gozlemler hem de elestirir,
okuyucuyu da bu elestirinin bir parcasi haline getirir. Bugiiniin okuru da hala
benzer toplumsal sorunlarla yiizlestigi icin, Austen’in ironisinin giincelligini
korumasi sasirtici degildir; okuyucu, kendini hem 19. yiizyil Ingiltere’sini
anlamaya cahsan biri olarak hem de kendi toplumundaki esitsizlikleri

sorgulayan biri olarak metnin icinde bulur.

Sonuc: Aile ve Toplumun Karakterler Uzerindeki Etkisi

Gurur ve Onyargi, bireysel mutluluk ile toplumsal normlar arasindaki gerilimi
derinlemesine inceler. Aile, smif, cinsiyet rolleri ve evlilik baskilar
karakterlerin  kararlarmi sekillendirirken, Austen bireysel iradenin
giiclendirildigi bir sonuc sunar. Gliniimiizde de genc bireyler, aile beklentileri,
kariyer baskilari, ekonomik kosullar ve toplumsal cinsiyet normlari arasinda
benzer bir gerilim yasamaktadir. Ozellikle sosyal medya, toplumun “nasil biri
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olunmasi gerektigi” yoniindeki baskilarini goriinmez bicimde artirarak bu

catismayl modern bir boyuta tasir.

Elizabeth ve Darcy’nin iliskisi, onyargilarm, sinifsal bariyerlerin ve toplumsal
beklentilerin asilabilecegini gosteren bir ornektir. Bugiiniin toplumunda da
insanlar farkli sosyal cevrelerden gelen bireylerle iliskiler kurarken aile
baskisi, ekonomik esitsizlikler ve kiltiirel farkhhiklar gibi engellerle
karsilasabilmektedir. Buna ragmen bireylerin empati ve iletisimle bu engelleri

asabilmesi, romanin sundugu mesajin hala gecerli oldugunu kanitlar.

Roman, bireyin kendi degerlerini koruyarak toplum icinde var olabilecegini ve
gercek mutlulugun hem icsel hem toplumsal engeller asilinca miimkiin
oldugunu anlatir. Modern diinyada da Kkisisel mutlulugun, bireyin kendi
kimligini, hedeflerini ve ozgiirliiklerini savunmasiyla miimkiin olabildigi sikca
vurgulanir. insanlarm kariyer secimlerinden yasam tarzlarina kadar pek cok
konuda toplum baskisina ragmen kendi yolunu cizme cabasi, Austen’in

mesajiyla giicli bir paralellik olusturur.
Sonuc olarak, Austen’in cizdigi bu catisma, bize hem gecmiste hem bugiin

sunu hatirlatir: Gercek doniisiim, toplumun dayattiklariyla degil, bireyin

kendi sesini duyurma cesaretiyle baslar.
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19 ve 20.yy. Ingiliz ve
Amerikan
Edebiyatinda
Modernlesen
Diinyada Aile Izlegine

Bir Bakis

GIRIS Kivan¢ CALISKAN

Modernlesme siireci, insanlarin sadece ekonomik ve teknolojik olarak degil
ayni zamanda sosyal, kiiltiirel ve psikolojik olarak da degisime ugradigi bir
siirectir. Modernlesme oncesinde aile; huzurlu bir siginak, sarsilmaz bir
otoriteye sahip ve yadsinamaz kutsallhikta bir kurumdu. Ancak, Ronesans’ i
yam sira 1700’lerin sonlarinda kendini hissettirmeye baslayan Sanayi
Devrimi'nin beraberinde getirdigi kimi yenilikler bu kavrami erozyona
ugratmustir. Insanlarm is yiikiinii hafiflettigi diisiiniilerek makinelesmenin is
dinyasinda hiz kazanmasi, ashnda her insam birer makine haline getirmeye
baslamistir. Insanlarin bu sisteme boyun egmesi, hayatta kalabilmek icin
birbirini tekrarlayan giinlere uyanmalari, beraberinde monoton bir diizenin
icinde anlam arayisina girmelerini kacimlmaz kilmistir. Ayrica, hizla
modernlesen diunyada; insanlarin yabancilasmasi, i¢c catismalar:t ve kimlik
arayislar aile kavramim ve otoritesini sarsmistir. Sanayi Devrimi sonrasinda,

19. ve 20. ytiizyillarda bu sorunlarin goriintuirliigii asamali olarak artmstir.
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Arka plandaki tiim bu gelisim ve degisim hayatin yansimasi olan edebiyatta da
kendine yer bulmustur. Ornegin 19. yiizyil Ingiliz yazar Charles Dickens
Oliver Twist romaninda, modernlesmenin ekonomik buhranlara etkisini, aile-
toplum ve insan dogasinda vurgularken George Eliot Kiyidaki Degirmen adh
eserinde Viktorya Donemi’'ndeki aile tragedyasinda, ailelerin bireyler
tizerindeki baskisim dile getirir. 20.yy.a gelindiginde ise Sylvia Plath;
siirlerinde bizlere aile ve ataerkil toplum arasinda nasil baskilandigini; bir
birey, dahasi bir kadin olarak modernlesen diinyadaki varolussal sancilarim
gosterir. Yine Amerikan Edebiyati’ nmin usta tiyatro yazar1 Arthur Miller’in ilk
olarak 1949 yilinda sahnelenen basarih tiyatro oyunu Satici’’mm Oliimii,
bireyin kendine, ailesine ve topluma yabancilasmasi ve tuketim uzerine
kurulu 20. yiizyil diinyasinda, ailenin ekonomik anlamda yetersiz kalmasi gibi
nedenlerle Amerikan riiyasinin resmettigi ideal ailenin parcalanisim konu
eder. ingiliz edebiyatina donersek, modernlesme siirecinin hizla anlamsizlik
kazanmasiyla birlikte Allan Sillitoe i¢c hesaplasmalarin ve ataerkil diizenin
egemen oldugu aile-birey catismalarini bizlere Cumartesi Gecesi ve Pazar
Sabahi adh eseriyle yansitir. Bu yazida, Dickens’tan Sillitoe’ya uzanan
siirecte modernlesen diinyada aile izleginin zaman icinde nasil dontisiime

ugradigi edebi orneklemlerle incelenecektir.

Sanayi Devrimi’'nden sonra kirsaldan kente dogru goc haraketliligiyle sehir
niiffusunda radikal bir artis yasanmistir. Popilasyondaki bu hizh arts,
fabrikalardaki iiretkenligi artirirken hem bireysel hem de toplumsal
yozlasmanin da zeminini hazirlamaktadir. Dickens Oliver Twist romaninda
gerceklikten bir an olsun kopmadan bu yozlasmaya sosyal hiciv yoluyla ayna
tutar. Ingiltere’nin kirsalinda bir yetimhanede diinyaya gelen Oliver’1 dogar
dogmaz yozlasmis enstitiideki insanlarin kirli diistinceleri arasinda goriiriz.
Hem 0Oksiiz hem de yetim bir cocugun aslinda, yasam miicadelesinin ne kadar
da cetin olabilecegini vurgular Dickens. Oliver’in dogduktan sonra yasama
tutunup tutunamayacag) yetimhane calisanlari icin oldukca merak uyandiran
bir konudur. Bunun temel nedeni, 1834’te cikan “Yoksullar Yasasi
Degisikligi” ile yetimhanede diinyaya gelen ve evsiz kimselere maddi destegin
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devlet tarafindan saglanmasmma ragmen, Oliver’in yasamasinin sosyal
enstitiideki yozlasmis kimseler tarafindan maddi bir kiilfet olarak
gorulmesidir. Oliver, Dick ve diger cocuklarin daha diinyaya geldikleri andan
itibaren agir is yiikiine maruz birakilmalari, yemek yiyebilmek adina verilen
gorevleri yapmalar1 sozde aileleri olarak gorilen yetimhane cahsanlari
tarafindan elzem hale getirilmektedir. Oliver'in yetimhanede baslayan
miicadelesi, bacalarmn is dolu dumamyla bas etme endisesinden Bay
Sowerberry’nin yanina cirak olarak verilmesiyle devam eder ve onun kirsal
kesimde yasadigi zorluklar: detayhca goririuz. Sowerberry ailesinin yaninda
yasarken kopegin artiklariyla beslenip her tiirlii alayr bile sindirebilen Oliver,
heniiz aile olgusunun ne oldugunu bilmedigi halde, Noah Claypole tarafindan
annesine edilen kiifiir ve hakarete karsi sessiz kalamaz ve ilk kez kavga eder.
Bu da Oliver'in Londra yolculugunun biletidir aslinda. Caresizce yola
koyulan, cam pahasina Londra’ya ulasan Oliver’in ilk diyalogu Kurnaz Jack
ile olur. Bu karsilasma Oliver’1 dogrudan Fagin’in cetesine gotiiriir. Fagin’in
aile ve barmmma maskesi altinda cocuklar1 Kkirli islerinde kullanmasi,
modernlesmenin ashnda toplumu ekonomik ve ahlaki acidan ne kadar
yozlastirdiginin da kaniti niteligindedir. Fagin’in cetesindeki diger cocuklarm
aksine Oliver'in masumiyeti, onu sahiplenen Bay Brownlow tarafindan
anlasilip evlat edinilmesine sebep olur. Boylece belki de hayatinda ilk kez aile
sevgisini hisseder. Dickens bu esnada 19.yy.daki yaygin determinist bakis
acisini da elestirir. Nancy karakteri, Bill Sikes tarafindan somiiriilen,
baskilanan ve hatta sonrasinda katledilen bir fahise olmasina ragmen, aslinda
insan dogasimin ne kadar berrak olabilecegini de bize gosterir. Toplum
tarafindan boyle bir insanin oziinde iyilik olabilecegi hayal dahi edilemezken,
Dickens bizlere Nancy nin Oliver icin nasil da bir abla hatta bir aile
olabildigini 6rnekler. Nancy, aralarinda kan bag bile bulunmazken Oliver’a
yardim etmesinin bedelini camyla odeyecek olmasina ragmen bir abla gibi
sahip cikar ona. Romanin sonlarma dogru ise Oliver'in gercek kimliginin ve
ailesinin netlige kavusmasi ile umutlu bir gelecek hayal edebilmesi miimkiin
olur. Ancak Dickens, Oliver’in aksine yetimhanedeki onlarca cocuk veya

sehirlerde is guct olarak somirtilen ve her anlamda istismar edilen ailesiz
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cocuklar icin hayatin ne yazik ki Oliver’a oldugu kadar adil olamayacagin bir
kez daha vurgulamaktadir. Aile izlegindeki bireysel eksiklik modernist alginin
yarattigr eksikligin bir yansimasidir.

1800’lerin ikinci yarisina gelindiginde Mary Ann Evans, takma adiyla George
Eliot, Kiyidaki Degirmen adli eseriyle toplumda yanki uyandirir. Romanda,
Viktorya toplumundaki ataerkil yapiya sahip ailelerin bireyler uzerindeki
baskisi bir aile tragedyasi tizerinden ustaca aktarilir. Tulliver ailesinin kiicuk
kizi Maggie cocuklugundan itibaren agabeyi Tom’a olan kosulsuz sevgisiyle
okurun yiiregine dokunur. Oyle bir sevgidir ki bu, kitabin sonunda Maggie’yi
Tom icin kendisini feda ederken goriiriiz. Dorlcote Degirmeni, Tulliver ailesi
icin bir aile mirasidir. Bu degirmen nesillerdir onlarin sadece gecim kaynagi
degil aynm1 zamanda kendi varoluslarinin da semboliidiir. Bay Tulliver
rasyoneliteden kopup sahsi hirslart ve odenemeyen borclar yiiziinden
degirmeni bas diisman1 Bay Wakem’a kaptirmistir. Tulliver ailesi artik sadece
Degirmen’e degil aym1 zamanda kendilerini tanimlama fikrine bile kiracidir.
Eliot’in romanin kalbine yerlestirdigi aile tragedyasinin da baslangicidir bu.
Viktoryan aile yapisinda ne olursa olsun erkek cocuk her zaman ustun tutulup
kadin o6tekilestirilmekteydi. Ornegin, Bay Tulliver Maggie'yi gercekten
sevmesine ve onun entelektiiel olarak Tom’dan daha basarili olabilecegi
ihtimaline ragmen tiim kaynak yatirnmlarm Tom’un iizerine yapmasi bu
durumu ornekler. Fakat Tom, bas diismanlart Bay Wakem’in oglu Philip’in
aksine hicbir zaman beklentiyi karsilayamayan bir ogrenci olmustur. Ancak
Tom, ailesinin mirasimm korumak ve onlar1 onurlandirmak icin girisimde
bulundugu islerin olumlu gitmesi sayesinde Dorlcote Degirmeni’ni aileye geri
kazandirir. Ailenin mirasi ve benligi korunsa da yasanan tiim tragedyalar
Maggie’nin i¢ hesaplasmalariin ve bastirilmis arzularinin da habercisi
olmaktadir. Agabeyine olan sonsuz baghhgi ve toplumun ona dikte ettigi
normlar yiiziinden Tom’ un golgesinde solup gitmektedir Maggie. Kiiciik yasta
kuzeni Lucynin sar1 sach olusundan, gelecegin Viktoryan kadimi olarak
goriilmesi; Maggie’in otekilestirilmesine ve ikinci plana atilmasina yol acar.
Maggie; siyah saclari, isyankar tavirlari, aile ve toplum degerleri acisindan
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hicbir zaman kabul gormemektedir. Ciinkii toplum icin bir tehlikedir bu.
George Eliot, romaninda kadin kahramanin ailesi tarafindan nasil
baskilandigim ve ikincillestirildigini ilmek ilmek islemektedir. Bay Tulliver’in
olimiinden sonra Maggie, Tom’un aksine kadin dayanismasi altinda en
azindan annesinden destek gormeyi beklerken Bayan Tulliver'in da kendisini
ikinci plana atip tiim sevgisini Tom’a vermesi onu biiyiik bir buhrana sokar.
Tom, Maggie'nin Philip ile olan arkadashgmi 6grenir 6grenmez Maggie’yi
kisitlar ve olasi yeni bir gorusme fikrini bile tamamyla ortadan kaldirir. Eliot
bizlere ailenin ozellikle kadin bireyler tizerindeki baskisini ve kisitlamalarimi
en aci gercekligiyle sunmaktadir. Romanin sonlarina dogru Maggie, Stephen
ile kacarak hem agabeyi Tom hem de Viktorya toplumu tarafindan iffetsizlikle
suclanir. Ancak, Eliot romanmn sonunda kadin kahramanimm sular altinda
kalma tehlikesinde olan Tom u kurtarmak icin yardimina gonderir. Agabeyi
Tom ile birlikte sular altinda kalip hayattan gocen Maggie artik Viktorya
toplumu icin bir kahramandir. Eliot icin bu, topluma hem bir baskaldiri hem
de riyakarhigin kaleme alinma bicimidir. Sonuc olarak George Eliot, Kiyidaki
Degirmen adl eserinde Viktorya Donemi’'nde aile tragedyasmin, yikimin ve
ailenin  bireyler uzerindeki baskisinin Maggie karakteriyle nasil
ozdeslestirildigini biitiin ciplakligiyla okura sunmaktadir.

20.yy. a geldigimizde Anglo-Amerikan kadin sairi Sylvia Plath’in yazdiklarim
sekillendiren ailesi ile, belki de ailesinin yoklugu ile karsilasiriz. Daha
cocukken babasimi kaybederek, yazar daha o yasta biiyiik bir yikimla bas basa
kalmistir. Parcalanmis bir ailede biiytiyen Plath, bir yandan siirlerinde
babasimi suclarken diger yandan da ona olan ozlemini vurgular. Plath
““‘Babacigim’’ siirinde kendini Nazi zulmiine ugramis bir Yahudi metaforuyla
ozdeslestirir. “‘In which I have lived like a foot’’ (Plath 1. 3) dizesinde Plath,
tipki John Donne’in “‘Bir Veda: Yasaklayici Yas’ siirindeki pergel
metaforuna benzer bir metafor kullamir (Donne 1. 26-27). Plath, babasina
olan ofkesine ragmen sag ayagi nereye adim atarsa atsin, ardindan stirtiiklenen
sol ayagi kendisine benzetmektedir. Baba figiiriinden yoksun olsa da ondan
kacmasi pek miimkiin degildir Plath icin. Baktig1 herkeste onu
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gorur ciinkii baktigr herkes bir Alman’dir onun goziinde (1. 29). Baba figiiri
Plath’in goziinde silik bir siliiete biirtinse de biraktigi izler cok kalict olmustur
onun icin. Hatta Ted Hughes ile evlendikten sonra kocasinda da babasinin
izlerini gormiistiir. Hem kendi benligine kavusmasi hem de baba figiiriiniin
onda giin 1s181ma cikardigr travmalari ortadan kaldirmak icin satirlarinda onu
oldiirmesi kacimlmazdir. (1. 76). Ve Plath nihayet siirin kapanis satirlarina
dogru bunu ustalikla basarmistir. Bu anlamda sair dizelerinde hem onu
oldirmiis hem de sonsuzluga kapilarim aralamistir. Fakat hayati boyunca
babasinin yoklugunda annesinin onun tizerindeki baskilar1 ve miidahaleleriyle
de miicadele etmek zorunda kalan Plath, ‘‘Medusa’’ siirinde varolussal
sancilarin dile getirir. Kendisi de en az kocasi kadar hunerli bir sair olsa da
siirleri ne yazik ki kendi canini1 almadan onceki siire zarfinda hak ettigi degeri
gorememistir. Plath’in iki cocugunu biiyiitiirken yazdig siirleri de ashnda o
deger arayisimin bir itiraf cighgidir. Sonuc olarak hayati boyunca kocasinda
bile babasindan izlerle yasayan, baskilanan ve annesi tarafindan daima
sorgulanan bir yazardir Sylvia Plath. Ozetle, ‘‘Babacigim’ ve ‘‘Medusa’’
siirleri yasadigr tiim ic buhranlarinin ve varolussal krizlerinin ebedi mirasi
olarak gorulebilir. Bu miras, bireysel yasam oykusunin izlerinde
aranabilecegi gibi temelde toplumsal dinamiklerin de bir yansimadir. Buhran
doneminde, modernizmin yarattigr yeni kimlik arayis1 Plath’ i duygu evrenini
sekillendirmistir. Daha once de vurgulandig1 gibi, Plath’in siirlerinde bolca
kullandig1 Nazi imgeleri heniiz iizerinden cok gecmemis olan II. Diinya Savasi
felaketinin izlerini tasir. Plath’in imgeleri onun Kkisisel diinyasinin metaforu
iken, Amerikali tiyatro yazari Arthur Miller’in hemen savasin ardindan yazip
sahneledigi iinlii oyunu Satici’nin Oliimii’'nde ise savasin yikimim metaforlar
tizerinden degil de gayet acik goriiriiz. Siradan, basit bir hayata sahip aile
babasi Willey Loman ve ailesi savasin gozle goriulen ve gorilemeyen tiim
yikiminin altinda kalmislardir. Sarsilan giiven, bozulan ekonomi ve asla
savasin oncesindeki hayatlarima ve hayallerine donme umutlarmin kalmayisi
onlar icin ytuizlesmesi giic bir gercek haline gelir. Esine kars: durust bir adam
degildir artik Willey. iki oglu Amerikan riiyasma kapilnuslardir, aym
babalarimin daha once kapildig: gibi. Ama sanssizlardir ki icindeki yasadiklar
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donem hayallerin ve umudun degil, sert gerceklerin donemidir. Futbolcu olma
hayalleri suya diisen biiyiik oglu tiim is goriismelerinden eli bos donerken,
kiiciik oglu da yine Willey’nin hayalindeki yere bir tiirlii erisemez. Birbirini
avutan aile bireyleri gittikce daha yalniz, daha icine kapali ve daha yabanci
hatta yalanci konuma diiserler birbirlerine karsi. Boylece Miller Amerikan
toplumunda binlercesi benzer trajedileri yasayan kiiciik adamlara ve onlarm
ailelerine odaklamir. Hayalleri yitip giden, kendilerine gercek bir aile hayati
kuramayan ailelere ve onlar1 carkin bir dislisi olmanin otesine gecmekten

alikoyan ekonomik sisteme gondermelerde bulunur.

Ingiliz yazar Allan Sillitoe’'nun Cumartesi Gecesi ve Pazar Sabahi romani
Arthur Seaton karakterinin aile kavramina bakisi da, modernlesmenin
getirdigi bireysellesme dalgasiyla birlikte gelen kokli bir donisiimiin
isaretlerini tasir. Sillitoe’ nun anlattigr hikaye Miller’in tasvir ettigi trajedinin
birkac adim otesi olarak degerlendirilebilir. Arthur geleneksel isci smifi
ailesinin disiplinli, beklentilerle cevrili otoriteye boyun egen kabullenici birey
yetistirme anlayisina karsi icten ice bir baskaldir hisseder. icinde bulundugu
sosyal normlar, modernlesmenin getirdigi hiz olgusuna direnemez. Onun
zihninde kendisi hafta ici, giininiin sekiz saatini fabrikada calisarak geciren,
kalan saatlerde de onu unutmaya calisan bir adamdir. Cumartesi barlarda icki
icen, evli kadinlarla iliski yasayan Arthur, pazar giinleri i¢c hesaplasmalarla
bas basadir. Oysa ikamet ettigi aile evindeki ebeveynleri sistemi kabullenmis
ve icinde bulunduklar: hayati sorgulamayan karakterlerdir. Sosyal etiketlere,
is hayatina ve ekonomik sisteme baskaldiran Arthur bu yonuyle aile
kavramina da mesafeli bir tutum icindedir. Nihayetinde yasadig: evlilik disi
iliskilerden kurtulmak icin evliligi bir mecburiyet olarak algilar. Brenda ve
Winnie ile yasadigr evlilik disi iliskiler yiiziinden yedigi dayak Arthur’u,
Doreen’la mecburi bir evlilige siiriikler. Kurdugu diizen bir aile olmaktan 6te
sistem ile barismak adina gerceklestirdigi bir zorunluluga doner. Allan Sillitoe
da diger orneklerde oldugu gibi yarattigi ayriksi ve sisteme karsi
kahramamyla modernlesen diinyada aile izlegindeki eriyisi gozler oniine

sermektedir.
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SONUC

izlekler anlaticilarin sosyal ve ekonomik bellekleri cercevesinde sekillenir. Bu
baglamda 19 ve 20. yy.da eser vermis, calisma boyunca adini zikrettigimiz
sanaltcilar ozelinde modernlesme toplumun her katmaninda biiyiik degisimler
ve donusumler yaratmistir. Teknolojik gelismelerin zamam hizlandirier giicu
pek cok toplumsal kavramin erozyona ugramasina yol acmistir. Sonuc olarak
calismada soziinii ettigimiz anlatict ve kahraman figirler icinde yasadiklar:
toplumsal dinamiklerin degisimlerine kayitsiz kalmamis, rastgele gibi goriinen
olay orgiileri esasen modernlesmenin aile izlegine olan tesirinin sonucu olarak
one cikmistir. Biitiin bu varolussal sorgulamalar esasen dontuisen sistemin bir
disavurumudur. Yazarlar toplumdan ayri diistiniilemeyecegi gibi zamanin
icinde hem bir ozne hem de bir nesne konumunda yasadiklar1 kirilmanin
sonucu olarak aile kavramimin degisen dinamiklerini eserlerinde
yansitnuslardir. Ingiliz ve Amerikan edebiyatinda soziinii ettigimiz eserler
gostermektedir ki hizla degisen kosullar aileyi bir olgu olmaktan cikarip bir

aksiyon nesnesine dontustirmustir.
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Su Mu Akiyor, Zihnim Mi?

Kiibra SARI

Sicak bir yaz giinli, denizde sirtisti uzamyorum. Dalgalar
vicudumu besikteki bir bebek gibi nazikce salliyor. Kulagimda
kulaklhik yok, denizi dinliyorum; tstimde bir mayo, denizi
hissediyorum. Burnuma o tuzlu koku geliyor, birkac cocugun
cigirtisi... Andayim. O kadar keyifliyim ki sanki tim yil bugiini
beklemisim. Oyle keyifliyim ki hicbir sey diisiinmiiyorum. Bir
kendimi, bir de icinde bulundugum hazz biliyorum.

Birinin bir ise kendini kaptirdiginda etrafa ufak bir parilti yaydigini
gorursuniiz. Yaptg isle bir olur, tek viicut haline gelir. Kisinin
gozlerinin parlamasiyla beraber viicudunun usuleca sallandig1 da olur.
Biz kendimizi isin ritmine kaptirmisken bedenimiz de bizimle hareket
eder. Hazzin bu saf hali disaridan izleyene bile hos gelir, insam daha
iyisini yapmak icin tesvik eder. Yaratim eylemine yaklasmis ya da
katilmis cogu kisi bahsettigim seyi anlayacaktir.

Bu noktada bunun farkh tamimlar: olmakla birlikte 6zellikle “akista
olma” (flow) kavramindan bahsetmek istiyorum. Akis, insanin
becerisiyle elindeki isin zorluk derecesinin birbirine yaklasmasiyla
ortaya cikar. Tam o esikte zihnimiz dagilmaz, bedenimiz yorulmaz;
nabzimiz yaptigimiz isle ayni ritimde atar. Kisi akistayken zamandan
ve mekandan bagimsiz hareket ediyor gibi goriniir. Kendini
sorgulamay1 da elestirmeyi de birakmistir. Kendimizi unuturuz;
ancak bu kaybolmak degil, oldugumuz kisiye biraz daha
yaklasmaktir. Bu yuzden akis hali, potansiyelimizle gercek anlamda
temas ettigimiz anlardir.
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Bugiiniin diinyasinda o6zellikle 20’li yaslarinda yolunu bulmaya
calisan genc yetiskinler, en az bir kez anksiyete ya da depresyonun
esiginden geciyor. Gelecege yonelik stres de gecmise duyulan
pismanhk da insani1 andan uzaklastirtyor. Hep bir yerlere yetismeye
calisirken cogumuz sanki hayatin yiizeyine tutunarak yasamaya
ugrasiyoruz; suirekli disiintiyor, stuirekli hesapliyor ama cogu seye
tam olarak temas edemiyoruz. Iste bu yiizden akis bu kadar kiymetli:
Gercekligi yok saymaz, ondan kacmamiza da yaramaz fakat
gercekligin icinde nefes alabilecegimiz kiicik ama cok degerli
pencereler acar. Bazen dakikalarca, bazen saatlerce surer ama her
seferinde bize simdinin icinde kalmanin nasil bir his oldugunu
hatirlatir.

Yaratan birey yalnizca tiretmez, aym zamanda kendi potansiyeline
dokunur. Ustelik akis deneyimi, miikemmel olmay sart kosmaz. Akis
halindeyken “Yeterli miyim?” sorusunu sormaz, eylemin kendi
icindeki hazzina yer acariz. Ustelik bu hal, kisinin yeteneklerini
surekli sinirina yakin bolgede tutmasi nedeniyle gelisimi de destekler.
Bunu hayatimizda kiiciik ama diizenli bir pratik haline getirebilirsek
yeniliklere daha acik, kendine daha yakin ve yeteneklerini daha
cesur kullanan bireyler haline gelebiliriz.

Ve belki de akis tam olarak bu bakimdan iyilestiricidir. Hayatin
seslerinin ortasinda, tipki o yaz giiniinde denizin icinde oldugu gibi,
bizi bir stuireligine tasiyan o ritmi yakalamak... Dalgalar bedenimi
nasil nazikce tasiyorsa, akis da ruhu aym sakinlikle destekler. Belki
de hayatta kalmanin en insani yollarindan biri, kendimize bu kucuk
akis anlarm tamyabilmektir.
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Topac Sendromu: Baskasimin Zamaninda Kendi

Hayatina Ge¢ Kalmak
Furkan KILIC

Haftada bir kendime yaptigim o "durma ritiielini" seviyorum; bir
parka gidip oturur, sadece insanlar1 izlerim. Bu eylem, zihnimi
dinlendirmenin otesinde, modern hayatin o tuhaf tiyatrosunu
izledigim bir sahneye doniismiis durumda. Oniimden gecen, bir
yerlere yetismek icin adeta kanat cirpan insanlar: izlerken akhma
hep ayn1 metafor geliyor: "Topac Sendromu."

Hepimiz, durursak diisecegimize inandirildigimiz birer topac gibiyiz.
Siirekli donmek zorundayiz saniyoruz. Ancak asil trajedi, baskasinin
kurdugu bir zaman diliminde kosarken kendi hayatimza gec
kalmamizdir.

Durmaktan olesiye korkuyoruz; ciuinkii duraklamak, icimizdeki o
biiyiik boslukla yiizlesmek demek. O boslugu hissetmemek icin
takvimlerimizi, sanki doldurulmasi gereken bir ceza defteri gibi
agzina kadar dolduruyoruz.

Isin en garip yam, insanin "bos vakit" diye bir kavrama ihtiyac
duymasi. Bu kavramin varhgi bile modern insanin caresizligini
fisildiyor: Sanki zaman, ici doldurulmasi gereken bir kap ve biz onu
surekli eylemle doldurmazsak hayatimiz anlamsiz sayilacak. Hayati
bir "yapilacaklar listesi"ne indirgemenin en acimasiz yolu budur.
"Cok mesgulim" demek, artik bir sikayet degil, "cok onemliyim"
demenin bir yolu oldu. Hicbir sey tiretmedigimiz anlarda bile mesgul
gorunmek, var olma nedenimiz haline geldi. Sanki durmak, bir tir
sosyal intihar.

Iste bu savrulmanin merkezinde "zaman" kavramma bakisimizdaki
yamlgi yatiyor. Hepimiz kolumuzda ayni saati tasisak da, ashinda
herkes kendi zamanim yasar. Zaman mekanik tik taklardan ibaret
degil, zihnimizin icinde baslayip biten oznel bir deneyimdir.

Buradaki can alici soru sudur: Zamam kendi aidiyetimize gore mi
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algihyoruz, yoksa baskalarinin aidiyetine gore mi?

Eger kendinizi sadece plaza kiiltiiriine ait hissediyorsaniz, zamaniniz
"deadline"larla (son teslim tarihleri) bolinmiistiir ve ne yaparsaniz
yapin siirekli geride kalmis hissedersiniz. Eger ait oldugunuz yer
tiketim dunyasiysa, zamanimz moda sezonlariyla olculir ve hep
"eski" kalirsiniz. Kendi ic ritminiz yavaslamak, koklenmek isterken;
ait olmaya cahstigimz o dis sistem "daha hizh" diye bagirdig: icin
nefes nefese kahyorsunuz. Kendi zihninizde, kendi aidiyetinizle
kurdugunuz zamam degil; baskalarimin  kurguladigi zamam
yaslyorsunuz.

Bu siirekli kosturma hali, ashnda Kkendimizden bir Kkacistir.
Yavasladigimizda hissedecegimiz o "kendine yabancilasma"
duygusundan kacmak icin disaridaki guriltiiye sigimiyoruz. Ciinki
tutunacak saglam bir dalimiz, bizi biz yapan derin bir aidiyetimiz
yok.

Aidiyet bir agacin kokleri gibidir; seni topraga baglar ve firtinada
sabit tutar. Mesguliyet ise ruzgarda savrulan yapraklardir. Koki
olmayan bir agacin yapraklar1 ne kadar hareketli olursa olsun, en
ufak bir esintide savrulmaya mahkumdur. Aidiyetlerimiz o kadar
siglasti ki, artik bir markamn miisterisi olmak bile bize sahte bir
kimlik veriyor. Tiketim aliskanhklarimiz kisiligimizin,
mesguliyetimiz ise huzurumuzun yerini ald.

Sonu¢ olarak sorunumuz yorgunluk degil, yonsiizliik. Nereye
gittigimizi bilmeden, sadece "ileri" diye bagiran bir sesle kosuyoruz.
Oysa motoru cok giiclii ama pusulasi kirik bir gemi, okyanusun
ortasinda sadece daha hizh kaybolur. Mesguliyet motorumuz, aidiyet
ise pusulamizdir.

Coziim daha hizh donmek degil, donmeyi birakmaya cesaret
etmektir. Baskalarimin saatini bir kenara birakip kendi zihninizin
icindeki zamana kulak vermelisiniz. Sizi hayatta ve ayakta tutacak
olan sey, ne kadar hizh dondigiiniiz degil; kendi zamanmimza, kendi
degerlerinize ve topraginiza ne kadar derin kok saldigimzdir.
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Kendini Bulmanin Dayanilmaz Hafifligi

Erdin¢ YILDIRIMCAKAR

Icimde gezinen duygunun adma, tuttum sevmek agrisi dedim. Bir
afet geldi gecti tuizerimizden. Kendimle mi gecmisle mi baris
yapmahyim bilmiyordum. Pusulami sorarsan sesindi. Sozlerimi usul
usul toplayip sana gelmistim, sabahin yildizlarim cebime doldurup
gelmistim, insan sarki soylemeden cikamazmis sabaha; beni sabaha
cikaran sarkilar1 toplaylp sana gelmistim. Tersinden yuruyorum
yollar1 simdi. Avcumda keskin bicaklar gibi artik sonbahar
ruzgarlari. Gercegin soguk elleri, kalbimin tizerinde gezinerek bana
ogrettiklerini tekrarliyor. Ayrihik burcundayim, kaybolan benligimi
arryorum.

Insan yolunu ne zaman bulur, ya da bulabilir mi? Bazen inandigimz
seylere doniisiiriiz. Inanmak kendi icimizle bag kurmamz saglarken
oteki yandan kendimizden uzaklasmamiza sebep olabilir. Kendimi
gurbette hissettigimde No Land miizik grubu bana iyi gelir. Pusulasi
Kaybolmus adli albiimleri bu duyguyu en iyi sekilde ifade eden
eserlerden biridir. Hepimiz kendimizi yersiz, yonsuz bulmaz myiz
baz1 siireclerde? Hayat bir bekleyisten baska neye doniisiir ki o
zamanlarda? Oysa bir kurtaric1 beklemek yapacagimiz ilk hata olur.
Bu noktada Pink Floyd “Time” sarkisinda bu bekleyisi elestirir ve "
And then one day you find ten years have got behind you / No one
told you when to run, you missed the starting gun " der. Burada
oldugu gibi gerceklerin bahanesi olmaz, gercek gercektir. Zamanin
geciyor olusu da ac1 bir gercektir. insanin zaman karsisinda tek
pusulasi kendi benliginden baska bir sey degildir. Savrulmak,
pusulasimi  kaybetmek, kendine sahip cikamamak, sorumluluk
almamak bahanelere siginmak secilebilecek en kolay yoldur.
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"Varmadan geriye
Daridmadan afete..."

Yasanmas1 gereken yasanacak, ayriligin aci yolu yiiriiniip
bitirilecektir. Ciinkii insanin ayriligi kabul edip benligini insa etmeye
devam etmesi gerekir. Gercekten degismedigi veya farkh bir adim
atmadiginda kendi smirlarinin disina nasil cikabilir insan? Oliimii
disiinmeden hayatin degerini nasil anlayabilir? Ayrihgin yikim
olmadan benligini nasil tekrardan insa edebilir?

Yeniden baslamak oyle bir duygu ki hem yeni hem eskiyi icinde
barmdirir. Yeni olmasi ilkine benzemeyisindedir, ciinki artik tecriuibe
vardir. Eski olmasi da her yapildiginda bir oncekini hatirlatmasi ve
benligin  degisimini  yansitmasidir. Insan yeniden sevmeye
baslayabilir mi, kendini, bir insani, acilarmi, hatalarmi... Dagilmak
daha giiclii bir sekilde bir araya gelmenin esigidir belki de. Kendi
pusulam eline alip deger vermeye kendinden baslamaktir. Sonuc
olarak kalbini acmak kendini asmaktir ve aci cekmeyi bastan kabul
etmektir. Kendinin otesinde bir baskasina dokunmak, kendini
yeniden tanimanin bir yoludur. Ancak bu bag bireye kendi benligini
unutturmamahdir.  insan  Tannsim/Pusulasii  kendi  icinde
aramahdir. "Yasamak, seni seviyorum demenin baska tiirliisi” der
Ahmet Erhan. Bir insan ancak var olarak baskasim sevebilir. Gercek
sevginin ilk sarti1 budur.
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Tick, Tick...Boom!’da Benlik, Kaygi ve Ge¢ Kalma
Korkusu

Selin BULUT

““Son zamanlarda nereye gidersem gideyim bir ses duyuyorum; tik,
tik, tik... Dandik bir filmdeki saatli bomba gibi. Fiinye cekilmis.
Saniyeler geri sayimda. Alev giderek yakinlasiyor, ta ki bir anda...
BOOM.”’ Filmin acihs sahnesinde duyulan bu sozler, Tick, Tick...
Boom!’un merkezinde yer alan temel kaygiyr ortaya koyar: Zaman
titkeniyor mu? Filme gore cevabi evettir. Zaman, insanin kontrolii
disinda gerceklesir; onun akisim durdurmak ya da yonlendirmek
miimkiin degildir. Ancak zaman karsisinda kontrol edebilecegimiz
tek sey, onun hayatimizi ve benligimizi nasil sekillendirdigidir. Tick,
lick... Boom!, micadele eden sanatci figiriu uzerinden bu kaygiyi
gorunur kilar, daha acik bir ifadeyle, hayatin kendisini ve bireyin bu
hayat icindeki varolus miucadelesini ele alr.

Film, sekiz yildir bir miizikal yazmakla ugrasan ve otuz yasina sayili
giinler kalan Jonathan Larson’t konu alir. Sevgilisiyle New York’ta
yasayan ve giiclii bir arkadas cevresine sahip olan Jonathan i hayati
disardan bakildiginda diizenli ve umut verici gibi goriilse de
Jonathan’in goziinde isler hic de oyle degildir. Yazdigi miizikal
neredeyse tamamlanmistir; fakat eksik kalan tek bir sarki,
Jonathan’m goziinde sekiz yilhik emegin kaderini belirleyecek kadar
onemlidir. Bu sarkiyr tamamlayamadig) siirece yazdigi hicbir sey ona
yeterli ya da ‘‘miikemmel’’ gelmeyecek; kendisine koydugu yiiksek
standartlar, onu fel¢ eden bir baskiya dontisecektir.
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Bu baskinin temelinde Jonathan’in benlik algisi yatar. Kendisini bir
bireyden cok, basarili olmak zorunda olan bir oyun yazari olarak
tamimlar. Sanatsal tiretimi durdugunda, benligi de sarsilmaya baslar.
Yazamadikca gerilim artar; gerilim arttikca arka plandan gelen o ses
daha da belirginlesir: tik, tik, tik... Zamanla bu ses Jonathan’in
zihninde hic susmayan bir monologa doniisiir. Ayrica bu ses gecen
zamani isitsel bir motif olarak sunmanin yam sira, kacirildigima
inanilan firsatlar: ve hayata gec kalma korkusunu da temsil eder. Bu
noktada otuz yas esigi, film boyunca yalnizca biyolojik bir sinir degil,
toplumsal ve psikolojik bir esik olarak da sunulur. Ozellikle filmin
*30/90"" sarkisinda belirtildigi gibi, yas ilerledikce zaman hizlanir;
yapilmasi gerekenler artar, yetismek giderek zorlasir ve birey bu hiz
karsisinda kendini giderek daha da yetersiz hisseder.

Film ayni zamanda bireyin kendi hedeflerine saplantili bir bicimde
odaklanmasinin cevresindeki insanlari nasil etkiledigini de gozler
ontine serer. Jonathan, hayallerine ulasma arzusu ugruna iliskilerini
istemsiz bir sekilde ikinci plana atar; sevgi ve dostluk, basari
baskisinin golgesinde giderek goriinmez hale gelir. Bu durum,
benligin yalnizca bireysel hedefler ve basar1 beklentileri iizerine
kurulmasinin, bireyi ne kadar savunmasiz bir konuma striikledigni
ortaya koyar. Sonuc olarak, Tick, Tick... Boom!, kisinin zamani
yakalamaya calisirken ashinda hayatin kendisini kacirma ihtimalini
ve zamanin degil ona yiiklenen anlamin insam nasil tiikettigini
ortaya koyar. Bu yoniiyle film, yalmzca bir sanatcinin degil, zamana
yetisemedigini hisseden herkesin hikayesini anlatir.
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Gizini Orten

Kristal kubbe,
Kirilan sacaklarim,
Ve bahsini,
Percemleriyle orter.

Titrek kolonlari,

Ve sallanan kubbesine,
Irfan eylenmis.

Gizinde ve sonsuza kadar.

Cam parcalari,

Kiriklar: ve dokiilmiis sirlarini,
Kanla boyayan maviligi,

Bir beni kabul etmez.
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DISGUISED INSANITY

Your mind ist in a cage,
Hypnotized in every page.
Cage is the endless space.
Recklessly, causes damage.

Your heart ist cold as ice.
Ignorant, never pays price.
Decietful, with it's balance.
You destroy flavour with spice.

Your mouth ist a fugitive.

Like a chameleon, deceptive.

Paints other's ears, creative.

Only for worthless wealth, its active.

Only when your mind ist a escapee,
Only when your heart pays the fee,
Only when your mouth gives the key,
Only then you see, freely, the reality.

Now go, kill the scarecrow,
Spread new branches and grow.
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Metehan ADIGUZEL

We are who we are, they say, yet no matter how hard people deny
it, we are only dusts of personalities created by consciously or
unconsciously by ourselves. But the blueprints for the construction of
this "architecture” comes from the "norms" created by the society in
which we live.

The real problem here is, however, some people are okay with this.
They live like robots, coding themselves, every single action that
they do, every single reaction they show, even their emotions. So,
because of the particular reasons that I've listed and more, what we
call "Selfhood" is getting lost day by day. What must be uniqe to each
person. We are not who we are, we are just copies of each other.

Becoming some pre-created person has become so common that the
other option becoming self aware, expressing what we feel, what we
want to say, just became the unknown. That’s what people are
afraid of, the judgement, as it has too become a "norm" for pretty
much all societies. But what they don't know is that it's pretty much
nothing for those who actually achieved it.

Even though some people don't choose it and grow up that way,
some have psychological diseases that prevent them to do so, we all
will have a moment in our lives that will change our perspective
completely upside down. It might be reading this, or it might be some
emotional earthquake etc. Things, will put us in a moral dilemma in
which we are against to the clash between self respect and living as
robots.
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When people choose self respect they are stepping into the reality
where they become completely aware of themselves, what they are
going to do, what to they expect from life and themselves. It is
basically the first step for the true success, in every single aspect of
life; mental, financial, social, moral...

Human brain is so clear and powerful, yet there is only small amount
of people who can see the good side, how they can use their brains
for their own good. As much as it psychological disorders effects us
physically, in a bad way, with the right command from the same
brain directly to itself can change whole personality with time.

Neuroscience has proved that when you even say what you are going
to do, who you're going to be in life, your brain starts to create new
pathways to do that unconsciously. And over and over again when
people do this, it is seen that they become so fulfilled with
themselves, so even if you are not motivated, even if you are not
with the belief, think deeply about your passions, think if you are
satisfied with who you are, and who you actually want to be, when
you do it over and over again, eventually, you will be your own
architect, you will know truly what “selfhood” means.
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The Secret World of Ego

Elif OZDEMIR

Coming together as enemies in a path confronting feelings, love and
hate start to get used to being in their lives to exist. They have
confronted each other since they met because of the nature of people.
When love heals all wounds which were opened by hate, hate tries
to turn goodness into badness by giving people wicked feelings. If so,
is this the process of ego that sustains life?

By the time clouds exhibit their emotions by raining, sun rises with
shining stunningly. While laughing loudly, crying in a moment comes
with its opposite due to the law of survival. Likewise, one can drown
in an ocean filled with wicked emotions while waiting for someone’s
help favourly. Both sides confront with their opposite, like white and
black,but people are the ones who feel compelled to have to chose
one way and go. However, people cannot chose only one side which
lasts ending of their life ,because real ego means covering all against
paths and bring them together to make life meaningful. For survival
and the maintenence of life truly, someone is to accept the reality of
having ego in the inner world where everything is getting complex.
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herefore, acceptance is the start point of this process. With
recognition of the reality, people start to understand what happen
around. Opposite situations go against each other by bringing
various emotions. When happiness makes flowers bloom and brings
spring, sadness comes with raining and makes flowers wet and ill.
When ambition fights for winning the race of success, laziness walks
around without doing anything to hinder ambition. When obsession
pressures aged feelings filled with left tears, nonchalance leaves
everything behind and keeps going on. Losing in a maze of
complicated feelings meet with finding a true way to go at last
because finding a way necessities losing first.Due to the law of ego,
there is not only one specific emotion at the ego’s core. Every feeling
requires the opposite feeling to exist. This is what makes ego a
genuine phenemenon.

Every story has both good and bad characters, bad ones show their
behaviours first by thinking that they will be the winners in the end
but the nature of ego changes everything untill the end. Good ones
come and create the atmosphere of opposite. bad ones have to face
with them to win the race. On the other hand, the opposite may
happen because of the nature of race . However, there is always only
one winner: ego.
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Zelal Zehra ONSAL
Abstract

In this article, it was examined that the alienation of the Monster in
the novel Frankenstein; or, The Modern Prometheus, was due to his
physical appearance, and the catastrophe and negative outcomes
that it accounts for. The physical appearance of the Monster ruins
his life no matter how much he tries to be well tempered and
improve himself in terms of self-development. Even though the
Monster has a pure heart, because of his ugly appearance, being
brutally judged, insulted, and beaten by people came to the boil for
him to bear all of them. These led him want revenge on the people,
especially on his creator. In her novel, Mary Shelley has successfully
emphasized the importance of being judged by physical appearance
for centuries and how it has created the prejudice of people against
each other through the Monster.

Keywords: Physical Appearance, Alienation, the Monster

Introduction

The popular gothic fiction novel Frankenstein; or, The Modern
Prometheus which is composed of twenty four chapters was written
by the English feminist author Mary Shelley both in England and
Switzerland between the years 1816-1817. “Frankenstein is based
on Shelley’s vision of the society and interrelation between the
people which she tried to express it throughout the novel with the
Monster’s ugliness” (Isolation and Loneliness). In the book,
normally the protagonist[1] is Victor Frankenstein while the
antagonist[2 ] is the Monster but it changes depending on one’s

[ 1] Protagonist: the leading character or one of the major characters
in a play, film, novel, etc.

[2] Antagonist: a person who actively opposes or is hostile to
someone or something; an adversary.
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perspective, which creates the “Frankenstein Paradox[3]”. At the
beginning of the novel, Victor Frankenstein who is interested in
Natural philosophy tries to create a human being for years and
finally he achieves, but he is not pleased with the result. This is the
reaction of the Frankenstein when the Monster opens his eyes:
“How can I describe my emotions at this catastrophe, or how
delineate the wretch whom with such infinite pains and care I had
endeavoured to form? His limbs were in proportion, and I selected
his features as beautiful. Beautiful! Great God!” (55). Because of
the Monster’s ugliness, Victor rejects him and leaves him all alone.
Not only Victor but also the other people ostracize the Monster
because of his physical appearance. Eventually, being a leper triggers
the Monster to do evil things, even if he is a good and kind person in
reality. The judgement on the Monster by people based on his
physical appearance, and how it affects him are the prominent
themes of the novel.

Outcomes of the Monster’s Avoidable Ugliness

The physical appearance of the Monster is the biggest obstacle which
ruins his life no matter how much he tries to be well tempered and
improve himself in terms of self-development. Imagine being judged
by your physical appearance throughout your life by everyone,
including your creator, and alienated because of that. This situation
is what the Monster lives in his entire life. His painful story begins
when Victor Frankenstein judges him for outward appearance and
he does not take responsibility for him. Frankenstein considers that
the physical appearance of the Monster is too ugly to bear, and he
describes the Monster’s ugliness as “Oh! No mortal could support
the horror of that countenance. A mummy again endued with
animation could not be so hideous as that wretch. I had gazed on him

|3 |Paradox: a device used to force the reader to consider a
statement or idea more deeply or critically than at face value.
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while unfinished; he was ugly then, but when those muscles and
joints were rendered capable of motion, it became a thing such as
even Dante could not have conceived” (56). Victor’s
disappointment can be understood with Bayo’s these words: “As he
sees his creature, he is deeply disappointed by its ugly appearance
and can hardly believe it to be the results of months of hard labour
and arduous dedication” (Isolation and Loneliness). In addition, the
Monster ostracized not only by his creator but also by the people. For
instance, De Lacey family is one of the most prevalent examples of it
whom the Monster sees them as his protectors. When De Lacey was
alone in the cottage near the Monster’s hovel, he went to the blind
man “De Lacey” in order to impress him as he cannot judge him by
his physical appearance, but things does not turn out as he expected.
When the other residents; old man’s children Felix, Agatha and
Safie came back, they horrified the appearance of the monster.
Agatha fainted, Safie rushed out of the cottage, and instead of taking
a moment to think, Felix tore the Monster from his father and struck
him violently with a stick. In short, “they saw the creature’s horrid
appearance and even though the creature as doing no harm they
assumed anything with looks like the creature would not be up to
anything good” (Murray). Another example of the people’s
judgement of the Monster based on his physical appearance is that
the Monster helps a little girl in need and in return, a man who
knows the little girl wounds the Monster judging by his horrifying
appearance. The reaction of the Monster towards this event is that
“This was then the reward of my benevolence! I had saved a human
being from destruction, and as a recompense I now writhed under
the miserable pain of a wound which shattered the flesh and bone”
(136). In conclusion, The Monster’s physical appearance deprives
him of the life which he anticipates.

Even though the Monster has a pure heart, just because of his ugly
appearance, being brutally judged, insulted, and beaten by people
came to the boil for him to bear all of them. These led him want
revenge on the people, especially on his creator. The Monster
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describes how he used to be and what made him a fiend with these
words: “I was benevolent and good; misery made me a fiend” (96).
He experiences unfortunate events which bring about his alienation
due to his physical appearance no matter how nice his attitudes are.
For example, one morning, because he was starving, he was looking
for a place to find something to eat. When he finally found a small
hut, he entered but the old man in the hut scared of his appearance
and ran across the fields. This was the first time he experienced
alienation due to his scary appearance. On the same day, he ran out
a village and entered a hovel, as soon as he entered, he confronted a
total chaos. When he appeared at the door of the hovel, the children
screamed, one woman fainted, some people fled, and some of them
attacked him with various weapons. As stated by Campos: “This is
an incredibly strong reaction to someone based solely off of their
looks, even if there is a kind of inhumane quality about them”
(Physical Appearance). After that incident, even if he found the
hovel’s appearance pleasing, he dared not enter it again. The case
that hurts the Monster deeply is the De Lacey family. The Monster
loves this family a lot, and he even sees them as his protectors. He
avoids interacting with them in the first place due to his unfortunate
experiences. When he finally does, it results in failure, just like the
previous ones. This event affects the Monster so deeply that the
Monster’s view of life, his benevolent feelings and attitudes towards
people completely changes. The Monster explains his malevolent
feelings resulted from the disappointment towards De Lacey family
to Victor with these words: “There was none among the myriads of
men that existed who would pity or assist me; and should I feel
kindness towards my enemies? No; from that moment I declared
ever-lasting war against the species, and more than all, against him
who had formed me and sent me forth to this insupportable misery”
(131). As seen in the examples, the events experienced by the
monster drags him into a depression and causes him to collapse
psychologically and want to take revenge. To take revenge from
Victor, the Monster murders Victor’s loved ones, including his little
brother, his close friend, and his wife. As specified by Black: “These
murders, he thinks, have completed his fall from goodness to
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wickedness” (We Shall Be Monsters). In brief, even though the
beast had not actually harmed anyone, bad events which he went
through just because of his physical appearance forced him to do
things he did not really enjoy doing.

Conclusion

To summarize, the importance of physical appearance of the Monster
and how it changed his whole personality are discussed in the novel,
Frankenstein; or, The Modern Prometheus, by Mary Shelley. At
first, the Monster is innocent, kind, thoughtful and lively; however,
no matter how good qualities he has, he is exposed to discrimination
by people, including his own creator, due to his physical appearance.
As a consequence of this, the Monster changes his character
deliberately in a negative way so as to take revenge from
Frankenstein and human race. That is to say, this situation affected
him psychologically in a bad way, and it caused him to lose his
goodwill. In conclusion, in her novel, Mary Shelley has successfully
emphasized the importance of being judged by physical appearance
for centuries, and how it has created the prejudice of people against
each other through the Monster.
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Abstract

In this paper, the loneliness of the Monster and Victor Frankenstein,
and evil events which happened because of it in the novel,
Frankenstein; or, The Modern Prometheus, by Mary Shelley are
argued. The loneliness of the Monster is the most fundamental point
of the novel. The biggest guilty of this alienation is Victor
Frankenstein because he is the father of the monster, that is to say,
“creator”. Nevertheless, Victor never takes responsibility, and he
never guides the Monster. The depressed spirit which the Monster
has experienced due to this situation causes “catharsis” and negative
outcomes. The loneliness of Victor Frankenstein is the second most
prominent part of the novel. The Monster murders everyone who
Frankenstein loves from his family members to his best friend he
loves more than himself: William, Justine, Henry and Elizabeth. As
a consequence of this, he accounts for Frankenstein’s loneliness.
Mary Shelley displays that “loneliness” is very dangerous, and the
negative outcomes and emotional outburst which are the result of
the feeling are narrated through the characters, Victor Frankenstein
and the Monster, in the novel.

Keywords: Loneliness, the Monster, Victor Frankenstein

Introduction

Frankenstein; or, The Modern Prometheus is a gothic and science
fiction novel. It was written by Mary Shelley both in Switzerland
and in London between 1816-1817 years. It is composed of twenty
four chapters. Frankenslein, which is the common name of novel, is
the name of the scientist who created the monster. Modern
Prometheus, that is the second, and less known name of the novel,
comes from the mythological character Prometheus “prophet god”.
While Victor Frankenstein is the protagonist[1] in the novel, the

[ 1] Protagonist: the leading character or one of the major characters
in a play, film, novel, etc.
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monster is antagonist[2]. At the beginning of the novel, Mr.
Frankenstein creates a monster; however, he does not accept the
monster. Therefore, the Monster is alone. As a result of this, an
opposition which is related to the general of the novel between
Victor Frankenstein and the Monster begins. The disagreement
brings about a great deal of deplorable events such as death. After
the events reach the climax|[3 ], they are concluded with the revenge
of the Monster. At the end of the novel, Mr. Frankenstein
experiences the same loneliness as the Monster. What does
loneliness mean in Frankenstein? In the book, “The theme of
loneliness was the central one not only in the novel but in the life of
the author. Mary Shelley contributed to her work all the efforts,
feelings, and emotions; she managed to transfer her family life
episodes and sufferings in the story underlining the pain of
abandonment” (Isolation and Loneliness). Furthermore, as notes
Anthony Badalamenti in his article Why did Mary Shelley Write
Frankenstein: “She was also the product of her own past, suffering
three successive losses in her early life that reveal why themes of
being alone and abandoned run through the novel” (431). In
Frankenstein or Modern Prometheus, Mary Shelley writes that:
“Satan had his companions, fellow devils, to admire and encourage
him, but I am solitary and abhorred”. The Frankenstein novel
presents characters who have been accustomed to living in solitude
all their lives. The loneliness of the Monster and Victor Frankenstein
is the most primary element which generates the emotional outburst
and negative outcomes in the book.

[2] Antagonist: a person who actively opposes or is hostile to
someone or something; an adversary.

[3 ] Climax: the highest point of tension in a storyline, often depicted
by a confrontation between the protagonist and antagonist.
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The Inevitable Loneliness in Frankenstein; or, the Modern
Prometheus

The loneliness of the Monster is the most fundamental point of the
novel. The writer, Mary Shelley, begins to emphasize the loneliness
of the Monster in the middle of the book. Why is the Monster lonely
or isolated? The biggest guilty of this alienation is Victor
Frankenstein because he is the father of the monster, that is to say,
“creator”. Nevertheless, Victor never took responsibility, and he
never guided the Monster. The depressed spirit which the Monster
has experienced due to this situation caused “catharsis”[4] and
negative outcomes. Namely, he took revenge from Victor
Frankenstein with his feeling of disapproval. The monster expressed
his emotions that “But where were my friends and relations? No
father had watched my infant days, no mother had blessed me with
smiles and caresses; or if they had, all my past life was now a blot, a
blind vacancy in which 1 distinguished nothing, From my earliest
remembrance I had been as I then was in height and proportion. 1
had never yet seen a being resembling me or who claimed any
intercourse with me. What was 1?” (116-117). For example, “De
Lacey family” presents family relationship as a central human life.
“Felix, Agatha and the old man, De Lacey” show that family life is
absolutely essential; also, the bond and cooperation is valuable for all
people. The monster explained his longing for family and friendship
revolve around the family that “The gentle words of Agatha and the
animated smiles of the charming Arabian were not for me. The mild
exhortations of the old man the lively conversation of the loved Felix
were not for me, Miserable, unhappy wretch!”(115-116). The
Monster read some books so that he could improve himself such as
Paradise Lost, Lives, and the Sorrows of Young Werther. The most
effective one in these books for the Monster is Paradise Lost. After
reading Paradise Lost, the Monster thought that “The creation of
the ‘monster’ can be compared with the image of Eve who was

! Catharsis: the purification or purgation of the emotions (especially
pity and fear) primarily through art. .
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aware of the consequences of her actions as well as Victor did.
Knowledge of the dangerous events that resulted from the committed
actions was underlined in the description of both characters, Eve and
Victor. They were the creator of their fate and of those who
surrounded them suffering the consequences” (Davidson, 2007).
The Monster required that Frankenstein make a new monster so
that the Monster would not be lonely anymore and have a friend.
“You must create a female for me with whom I can live in the
interchange of those sympathies necessary for my being. This you
alone can do, and I demand it of you as a right which you must not
refuse to concede” (140). However, Frankenstein never accepted
his offer, and he said that “I do refuse it,” I replied: ‘and no torture
shall ever extort a consent from me. You may render me the most
miserable of men, but you shall never make me base in my eyes.
Shall 1 create another like yourself, whose joint wickedness might
desolate the world? Begone! 1 have answered you; you may torture
me, but I will never consent” (140). Thus, the Monster had a big
ambition, and he decided to be enemy of Frankenstein. As a result of
this, several of negative outcomes are happened by the Monster. For
instance, he killed Victor’s brother “William”, Victor’s close friend
“Henry Clerval” and Victor’s wife whom the monster murdered on
his wedding day “Elizabeth”. The Monster threatened Victor,
saying: “l will be with you on your wedding-night” (163). The
circumstance demonstrates that “loneliness” can make a person or a
monster to do unpredictable or irreversible fatal mistakes. In fact,
the Monster is well-tempered, but he has the faults because of
ambition that arises his loneliness. In conclusion, “loneliness” is like
a deep pit which the Monster cannot get out of no matter how much
he tries.

The loneliness of Victor Frankenstein is the second most prominent
part of the novel. What is the cause behind him being alone? The
reason for loneliness of him is not only the Monster but also himself
at the same time. Elisabeth Cook questions this in her article: “Why
he chooses to isolate himself and to allow the destruction to
continue” (What’s Wrong with Victor?). To begin with,
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Frankenstein does not want the Monster since his creature is quite
ugly. Brannstrom stated in his article that the Creator' own 'father’
rejects it even though he has made it. (Analysis of the theme of
Alienation, 11). Therefore, the creature begins to look for different
people in order to have a family or friend, but when he is separated
by other people, and his desire to have a wife is refused by
Frankenstein, so he is lonely. Thus, the Monster murdered everyone
who Frankenstein loves from his family members to his best friend he
loves more than himself: William, Justine, Henry, and Elizabeth. As
a consequence of this, he accounts for Frankenstein’s loneliness.
Frankenstein states his love for them: “What agonizing fondness did
I feel for them!” (198). The Monster killed Frankenstein’s brother,
William, first. Frankenstein felt like a dead, and he said “William,
dear angel! This is thy funeral, this thy dirge!” (73). Then, his
cousin, Justine, was blamed for the death of William even though
the real murderer was the Monster; hence, she was sick because of
her sadness and she died. Frankenstein lost another one from his
family members. Nevertheless, the Monster did not stop whatever
happens, he continued to slay Frankenstein’s relatives. The next
victim for him was Frankenstein’s close friend, Henry Clerval. The
Monster knew that hurting Henry would damage Victor more than
any other since Victor loved Henry more than he loved himself, so
when the Monster took Henry’s life, it caused Victor’s downfall.
Victor described the damage that it caused him with these words:
“Have my murderous machinations deprived you also, my dearest
Henry, of life? Two I have already destroyed; other victims await
their destiny; but you, Clerval, my friend, my benefactor” (171).
The final blow that brought his loneliness to ils climax was
Elizabeth’s death. When Frankenstein saw that his wife died, he
was mad and said: “I fell at last in a state of utter exhaustion, a film
covered my eyes, and my skin was parched with the heat of fever”
(190). Frankenstein considered that he was responsible for all of the
deaths in his life; thus, he isolated himself which caused his
loneliness. “... Solitude was my only consolation- deep, dark,
deathlike solitude” (86). All in all, the loneliness that Frankenstein
gave rise to the Monster caused his own loneliness at the same time
as the creature took revenge on him.
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Conclusion

All in all, the loneliness of the Monster and Victor Frankenstein is
highlighted in Frankenstein; or, The Modern Prometheus which is
one of the most famous works of Mary Shelley. The Monster who is
the antagonist in the novel is never loved by his creator, Victor
Frankenstein, and he is isolated by people. That is why, this
circumstance drags him into the hell of loneliness. On the other
hand, Victor Frankenstein, who is the protagonist in the book brings
about his own loneliness because he made a huge mistake by not
wanting the Monster. As a result of this, the Monster murdered
everyone around Victor, and he left Frankenstein alone, just like
himself; thereby, when Frankenstein lost his relatives due to the
Monster, he caught disease and died as he could not bear their
absence. This catastrophe which he experienced is the straw that
breaks the donkey’s back, and it took his life out of his hands. In
fact, Frankenstein’s unmerciful attitude towards the Monster is
resulted of both his own death, and the Monster’s death emotionally
and physically. Mary Shelley displays that “loneliness” is very
dangerous, and the negative outcomes and emotional outburst which
are the result of the feeling are narrated through the characters,
Victor Frankenstein and the Monster, in the novel.
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